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Introduction 
Increasing demand on the one hand, and decreasing resources 

for various reasons on the other hand, have doubled the 
importance of providing, managing, and optimally using 

freshwater resources in arid countries. Iran has experienced 

water shortages because of geographical reasons since ancient 
times, and today it is facing with water shortages due to human 

reasons and improper management of water resources. The 

increasing complexity of the water shortages has led to the 

emergence of problems in recent years. All economic sectors 
of the country have been affected by the aforementioned 

problems, and agricultural activities are not as prosperous as 

they were in the past. From a social perspective, the spread of 
migration and dissatisfaction have been consequences of the 

intensification of water shortages. 

Security and access to water resources has been a topic of 
land management and geographic spatial organizing in Iran. 

Access to water resources has been the first reason for 

geographical dispersion of the population in Iran. This research 

which has focused on the water shortage in Iran, tries to explain 
the hydropolitical nature of the country's water resources and 

the transformation of the challenge of water shortages into a 

crisis. 
 

The research method  
This research with an inductive approach using the strategy of 
geographical and documentary studies is descriptive-analytic 

and data gathering procedure is based on library findings. Also, 

valid indicators have been used to measure the state of 

resources. 
 

Findings 

Factors influencing the emergence of challenges can be divided 
into two groups: natural and human factors. The obvious form 

of climate change in Iran is the change in the pattern of 

precipitation. Decrease in precipitation, change in precipitation 

patterns, change in intensity and duration of precipitation, 
irregularity in precipitation, and increase in temperature are the 

most important outputs of climate change in the country. 
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According to the findings, the increase in temperature and the 

decrease in precipitation in the coming years will lead to a 

decrease in available fresh water resources.  
Annual total rainfall, surface and groundwater inflow and 

outflow to the country is 400.8 billion cubic meters. Of the total 

100 percent of rainfall, 60 percent is lost through direct 
evaporation. Another 11 percent is lost through forests, 

pastures, and rainfed areas. Thus, more than 70 percent of the 

water received is quickly lost through evaporation and 

transpiration before entering the consumption cycle. The 
remaining water volume for the country is about 130 billion 

cubic meters and in fact constitutes the country's water 

potential. 
Climate change has had a significant impact on precipitation 

systems, and in addition to creating temporal irregularity, it has 

also exacerbated spatial irregularity. Iran is among the nine 
countries most vulnerable to climate change. Changing 

precipitation patterns is one of the most obvious consequences 

of climate change worldwide. A prominent form of climate 

change in Iran is also the change in precipitation patterns. 
Decreased precipitation, changing precipitation patterns, 

changes in the intensity and duration of precipitation, 

irregularity in the timing of precipitation, and increased 
temperature are the most important outcomes of climate change 

in the country. 
The country's resources are managed by the Ministry of 

Energy, but the most important water consumer is the Ministry 
of Agricultural Jihad. Department of Environment is 

responsible for monitoring and supervising water resources to 

ensure water purity. Multiple and separate policies have led to 
the failure to achieve integrated water resource management 

and the failure to integrate water policies has led to a diversity 

of water strategies.  
One of the most important challenges facing the country's 

water resources is the excessive exploitation of these resources. 

This exploitation has reached such a level that the capacity for 

aquifer restoration has been destroyed and a negative balance 
has become a common feature of all aquifers. The limited 

availability of groundwater resources, the imbalance in the 

groundwater balance, the lack of permanent rivers, and the 
subsequent weakness of groundwater aquifer recharge have 

exacerbated these limitations in recent years.  

Inter-basin water transfer, plain subsidence, and insecurity 
caused by water shortages are consequences of improper 

management of the country's water resources. One of the most 

important challenges of the country's water resources is the 

excessive exploitation of these resources. Water shortage has 
aggravated the imbalance in the underground water balance, 
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the lack of permanent rivers and then the weakness of feeding 

the underground water reservoirs.  
According to the surveys conducted and the statistics and 
information of the synoptic stations and the Ministry of Energy, 

in the last 15 years, the temperature of the Iran has increased 

by about 1 degree Celsius. Also, the country's rainfall has 
decreased by about 15% in this period compared to the long-

term period. Over exploitation and decrease in rainfall have 

caused the number of prohibited plains increase from 15 plains 

in 1968 to 405 plains in 2017. 
 

Conclusion  
The findings of this research indicate that mismanagement on 
the one hand and climate changes from the other hand are 

turning the water shortage problem into a water shortage crisis 

in Iran. The assessment of Iran's water resources situation in 
the form of indicators also emphasizes that it is on the brink of 

a water shortage crisis.  
Over exploitation has caused a deficit of 5 billion cubic 

meters per year, and as a result, the level of underground water 
has dropped. Exploitation of rivers flow has exceeded the 

permitted level and the rivers of the country have been 

prevented from their usual and natural flow. The phenomenon 
of water scarcity will lead to unemployment, widespread 

migration, protests, subsidence of plains, excessive land 

dryness, increased dust production, disruption of urban and 

rural life, loss of plant and animal ecosystems, etc. The results 
of the continuation of the current trend of the country's water 

resources are a growing linear situation with expanding 

dimensions. 

 

  

 Keywords:  Water resources, climate change, water resources 

management, hydropolitics, security 
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  یام ده ا ی  پ  :رانیمن ابع آب ا ک ی  ت ی دروپلی  ه

 یچالش کم آب
 

 *سهراب عسگری 

علوم اجتماعی،    ۀ استادیار جغرافیای سیاسی، گروه جغرافیا، دانشکد

 . دانشگاه پیام نور، تهران، ایران 
 

 چکیده 

افزایش تقاضا از یک سو و کاهش منابع به دلایل گوناگون از سوی  

بهینه از منابع آب شیرین در    ۀ، مدیریت و استفادتأمین دیگر، اهمیت 

های  کشورهای مناطق خشک را دوچندان کرده است. ایران از گذشته 

به دلایل جغرافیایی   به دلایل    آبی کم دور  امروزه  و  تجربه کرده  را 

با   آب،  منابع  نادرست  مدیریت  و  است.    آبیکم انسانی  شده  مواجه 

های اخیر بروز مشکلاتی را در  در سال   آبیکم تر شدن معضل  پیچیده 

گفته  های اقتصادی کشور از مشکل پیش پی داشته است. تمام بخش 

های کشاورزی رونق گذشته را ندارند. از  پذیرفته است و فعالیت  تأثیر

نارضایتی، از پیامدهای  بُ بروز  و  نیز گسترش مهاجرت  اجتماعی  عد 

بوده است. این پژوهش که از نوع تحلیلی است و به    آبیکم تشدید  

ضمن  تابخانه ک   ۀشیو است،  شده  انجام  استقرایی  رویکرد  با  و  ای 

ها در تهدید محدودیت   مؤثربررسی وضعیت منابع آبی کشور و عوامل  

قالب شاخص  این منابع در  ارزیابی  به  تشریح پیامدها،  مهم  و  های 

یافته جهانی می  پژوهش  پردازد.  دارند که وضعیت منابع    تأکیدهای 

به  بهره آبی کشور  نادرست و  برداری  دلیل تغییرات اقلیمی، مدیریت 

می  پیش  بحرانی شدن  به سوی  حد  از  تغییرات  بیش  برونداد  رود. 

هاست که افزایش دما  اقلیمی دگرگونی در نوع، زمان و شدت بارش 

باید به آن اضافه کرد. خشکی بیش از حد سرزمین، فرونشست   را 

به مشکل  دشت  اعتراضات  وقوع  و  شه به   آبیکم ها  در  از  ویژه  رها 

 گفته است.  ترین پیامدهای دوام مشکل پیش مهم 

منابع آب، تغییرات اقلیم، مدیریت منابع آبی،    کلمات کلیدی:

 . هیدروپلیتیک، امنیت
 

 09/02/1403 تاریخ دریافت:

 06/05/1403 تاریخ پذیرش:
*Email: s.asgari@pnu.ac.ir 
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 مقدمه  

جمع فعال   ت، ی رشد  شدن  متنوع  و  شهرها    یها ت ی گسترش 

و  اقتصاد طبیعی  منابع  وضعیت  دگرگونی  محیط  ی،  تخریب 

برجست نمونه   ،زیست  است  ۀهای  بیستم  قرن  دامنتحولات    ۀ . 

و در    دهیرس   مکی و    ستی تحولات اکنون به قرن ب   نیا   یزمان

  . ابندیی م  یشتریگفته نمود ب ش ی موارد پ   قرن  نینخست ا   ۀم ین

موارد هم    ر یاست که بر سا   ژهی مورد و   انیم   ن یدر ا   ت یجمع   رشد 

مسا  گذارتأثیر و  دئبوده  تحت    گری ل  است.    تأثیررا  داده  قرار 

ویژه  ترین پیامد رشد جمعیت تقاضا برای منابع بیشتر به برجسته 

گفته بر منابع محدود آب حاکی  تحمیل شرایط پیش   آب است. 

از کاسته شدن از ظرفیت تحمل طبیعت است که هشدارهایی  

آن  بر سر  و تنش  منابع آب  به همراه  را درخصوص امنیت  ها 

سازمان خواربار و کشاورزی ملل متحد نیز مفهوم   داشته است.

امنیت آبی را به امنیت غذایی مرتبط کرده و در تعریفی امنیت  

آب کافی و مطمئن برای جمعیت ساکن    تأمینآبی را توانایی  

در مناطق خشک جهان به منظور رفع نیازهای تولید کشاورزی  

ر این اساس، اطمینان واحدهای سیاسی  . ب [1]کند معرفی می 

از دسترسی پایدار به منابع آب کافی برای مدیریت بهتر فضای  

مفهومی  خود،  سرزمینی طرح  است  یتامن   موجب  شده  .  آب 

به  آب  حوزه امنیت  متقابل  وابستگی  از  عملکردی  های  عنوان 

ای از نیروهای اجتماعی  شبکه ل  مختلف امنیتی است که در داخ

و سیاسی در مقیاس مختلف فضایی پخش شده    ـ اقتصادی 

 . [2]است

های دور  امنیت و دسترسی به منابع آب در ایران از گذشته 

موضوعی از موضوعات مدیریت سرزمین و سازماندهی فضایی  

است.   بوده    ی پراکندگ  آب  منابع   ییا یجغراف   ۀگستر جغرافیایی 

  ن ینخست و دسترسی به منابع آب  داشته    یآن را در پ  تی جمع

آب قابل  در ایران بوده است.    تیجمع   ییا یجغراف   یعلت پراکندگ

متر مکعب بود و در   ۸000  ،1330در سال   یرانیدسترس هر ا 

روند کاهش   .د یمتر مکعب رس   1450  به زانیم  نی ا  1395سال 

تر از  منابع آب کشور در شرایطی است که بارندگی در ایران کم 

طور میانگین  ه یک سوم میانگین جهانی است. در دنیا سالانه ب 

می   مترمیلی   ۸50حدود   حدود  باران  ایران  در  و    230بارد 

های سالیانه تبخیر  درصد بارش   ۷1. ضمن اینکه حدود  مترمیلی 
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اصلی پژوهش حاضر   ۀمای . بن [3]شود می و از دسترس خارج 

در ایران است. این پژوهش تلاش کرده مشکل    آبیکم مشکل  

و عواقب ناشی از آن را در صورت  کند  در ایران را تشریح    آبیکم 

در صورت حل    آبیکم . مشکل  سازددوام وضعیت موجود تبیین  

و کشور را گرفتار    شود آبی تبدیلتواند به بحران بی نشدن می 

 مسائل جدی کند.  

 

 مبانی نظری 

 منابع آب و محدودیت آن در ایران 

و   طبیعی  وضعیت  توپوگرافیک،  ریخت  و  جغرافیایی  موقعیت 

می  توجیه  را  ایران  بر  جنوب  اقلیم حاکم  در  قرار گرفتن  کند. 

شود و همچنین  ای خشک محسوب می غربی آسیا که منطقه 

جریانات جوی  آرایش رشته   ۀنحو که  البرز  و  زاگرس  را  های 

شده برای  پذیرفته   ۀیک پدید   آبی کم   شدهکنند، باعث  هدایت می 

باشندگان فلات ایران از هزاران سال پیش تا به امروز باشد.  

ب  ایرانیان  آب،  کمبود  نخستین  ه درخصوص  جزو  یقین  طور 

صورت عملی نسبت به آن واکنش نشان  ه مردمانی بودند که ب

تلاش کردند. در راستای    آبیکم دادند و در راستای مبارزه با  

بی اثر  کردن  کم  یا  و  و  زدودن  ابتکار  آبی کم آبی  ایرانیان   ،

ویژه در مناطق شرقی  اند. آنان به های قابل توجهی داشته عمل 

جست  آن  و به  از  استفاده  و  کشف  به  سرانجام  و  آب  جوی 

های قابل  انبار، پخچال و قنات از ابتکار عمل . آب [4]اند پرداخته 

 روند.  شمار می به  آبیکم توجه در مسیر مبارزه با  

آب   منابع  سرانه  که  است  آن  از  حاکی  برآوردها 

درصد متوسط جهانی    25تجدیدپذیرشونده در ایران نزدیک به 

سران کمبود  مشکل  بر  علاوه  توزیع    ۀ است.  کشور،  در  آب 

های ممنوعه  نامناسب آن نیز معضلی دیگر است. تعداد دشت 

است.    دلیلبه  افزایش  در حال  تغذیه  میزان  از  بیش  برداشت 

آبخوان  آبرفتی  مجموع  و    99/4۸های  مکعب  متر  میلیارد 

میلیارد متر    ۸5/54ها هم  مجموع برداشت و تخلیه از آبخوان 

میلیارد متر مکعب اضافه برداشت    6/5مکعب بوده که بیانگر  

 .  [5]نسبت به تجدیدپذیری است 

 

 بحران آب و ناامنی 

شده   تأکیددر تعریف امنیت همواره به در امان بودن از تهدید 

مقابل امنیت است. امنیت امری    ۀاست. به بیان دیگر ناامنی نقط 

استنباطی است که واقعیت یافتن آن در محیط، مستلزم اقدامات  

ای گفته  . بحران به حادثه [6]ای است های ویژه ریزی و برنامه 

طور ناگهانی و  توسط نوع بشر به طور طبیعی یا  شود که به می

ب جامع ه فزاینده  به  را  مشقتی  و  سختی  و  آید  انسانی    ۀوجود 

اساسی    کندتحمیل   اقدامات  به  نیاز  آن  کردن  برطرف  که 

بحران [7]باشد  یک  .  در  هستند.  گوناگون  انواع  دارای  ها 

می تقسیم  کلی  آن بندی  بحران توان  گروه  دو  به  را  های  ها 

 بندی کرد.  های انسانی قابل تقسیم طبیعی و بحران 

بی  که    ۀآبی مرحلبحران  است  آب  از کمبود    دلیل به بعد 

بارش  طبیعی  نظام  در  اخلال  نادرست،  و  مدیریت  ها 

زبان در  آید. در مطالعات انگلیسی های اقلیمی پدید می دگرگونی 

ب آب  نبود  یا  کمبود  از  ناشی  مشکلات  از  ه تبیین  عمده  طور 

، و  Water Scarcity[8]  ،Water Crisis[9]واژگان  

Water Stress[10]    .استفاده شده است 

های  منابع آب از آن جهت که با امنیت غذایی، دوام فعالیت 

و   می   طوربه اقتصادی  پیدا  ارتباط  حیات  دوام  یک  کلی  کند 

رکن    عنوانبه گذار دارای عملکردی وسیع است. آب  تأثیرمفهوم  

آب   امنیت  و  حیات  امنیت    ۀشاکل   عنوانبه اساسی  اصلی 

اکولوژیکی، پیوند تنگاتنگی با امنیت ملی، امنیت انسانی، امنیت  

.. دارد. امنیت آب یک اصطلاح است که از موقعیت  .  غذایی و 

است. ظهور مفهوم امنیت آب   برخوردار  یک    عنوان به کانونی 

جهانی به شدت با کمبود آب و خطرات مربوط به    ۀنگرانی عمد

کلی    طوربه امنیت غذایی، امنیت انرژی، امنیت محیط زیستی و  

سرا  در  باشد،  زنده  موجود  امنیت  به  که  چیزی  جهان  سهر  ر 

دارد  فقط  [2]ارتباط  معتبری  پژوهش  بر  بنا  از    30.  درصد 

به آب کافی برای تولید مواد غذایی مورد    2050جمعیت در سال  

د خواهند  دسترسی  خود  ت [11]اشت نیاز  از    یمتعدد  فی عار . 

  ی للملان ی ب  یها سازمان   از  یعی وس  فیآب توسط ط   تی مفهوم امن 

جهان  ژهیو به  جهان  ی مشارکت  مجمع  و  صورت    اقتصادی  آب 

آب    یجهانی  ابیارز  ۀبرنام  دگاه یونه از د نم  عنوانبه گرفته است. 
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اصل شاخص  چهار  متحد  ملل  ی  هامؤلفه   عنوان به   ی سازمان 

  تأمین ند از: اچهار شاخص عبارت  ن ی. ا شودی م  ان یب   یآب  ت یامن 

  تأمین   ،یدنتم  تی امن  ی آب برا   تأمین ، یانسان  ۀی پا   ازین ی آب برا 

برا برا   تأمینو    ستی ز  طیمح   حفظ  یآب  و    یآب  صنعت 

 .  [12]ی انرژ 

    

 های آبی شاخص 

تعریف کلی   کاربردهای گوناگون دارد. در  و  شاخص تعاریف 

شده است.   تأکیدگیری و سنجش شاخص به ابزار اشاره، اندازه 

در سایت فرهنگ لغت در تعریف شاخص آورده شده: عدد یا  

اندازه   نسبتی قابل  کمیت  یا  ارزش  یک  از  )از  که  گیری( 

تواند تغییرات مربوطه  می آید و  دست می ه ای از حقایق بمجموعه 

دهد  نشان  زمان  یک  در  این.  [13]را  شاخص   از  های  رو 

افزاری برای بررسی یک  سنجش و ارزیابی، جزو ابزارهای نرم 

این  وضعیت یا اندازه  دیگر  بیان  به  گیری یک کمیت هستند. 

می شاخص  مجهز  آگاهی  توانمندی  به  را  مدیران  تا  ها  کنند 

و  پدیدآمده  وضعیت  درخصوص  را  تصمیم  بهترین  بتوانند 

 چگونگی بهبود آن اتخاذ کنند.  

بهره  منابع مشترک،  درخصوص چگونگی  تقسیم  برداری، 

و   قوانین  مقررات،  تاکنون  و...  آب  اکولوژیکی  نگهداری 

هایی تصویب شده است. قواعد آب هلسینکی، اصول  کنوانسیون 

موافقت  بین   ۀ نامیونپ،  معاهدهادولت المللی  آبراه    ۀ حوض  ۀ ، 

نمونه  آن آمازون  از  موارد  هایی  این  بر  علاوه  هستند.  ها 

هایی درخصوص میزان دسترسی به منابع آب، میزان  شاخص 

گرفته  قرار  کاربرد  مورد  و  ابداع  هم  و...  اند.  تجدیدشوندگی 

ها در تعیین، تبیین و تشریح وضعیت منابع  اهمیت این شاخص 

تواند در دوام شرایط طبیعی،  آبی کشورها و مناطق است که می 

   باشد. مؤثرها بهبود مدیریت و پایداری آن 

  

 

 هیدروپلیتیک 

ده  اواخر  از  کرد.  19۷0  ۀهیدروپلیتیک  پیدا  مفهوم    کاربرد 

  ی شناسجامعه   یو تا حد   ا یجغراف   ،یاسیآن به علوم س   یوجود 

دارد.  نخستین   ارتباط  واتربری  برای  جان  را  هیدروپلیتیک  بار 

(John Waterbury)    سال با    19۷9در  خود  کتاب  در 

ب   ۀعنوان هیدروپلیتیک در  برد. در سال  ه نیل  ارون    199۷کار 

دقیق   (Arun P. Elhance)  الهانس از  تعریف  تری 

سیستماتیک تنش و همکاری    ۀهیدروپلیتیک ارائه کرد: مطالع 

   .[14]بین کشورها بر سر منابع آب فرامرزی مشترک  

که   است  جغرافیای سیاسی  واژگان  ازجمله  هیدروپلیتیک 

کاربردش در حال گسترش است. دلیل اقبال به کاربرد آن در  

مرتبط،  گروه  اجرایی  عوامل  میان  در  همچنین  و  علمی  های 

حاکی از اهمیت آن در تبیین واقعیت حاکم بر منابع آب شیرین  

است.   ایران  مانند  کشورها  و  مناطق  جغرافیای  واحد  در  هر 

مک سیاسی   با  روب  تدودی ح ه  آبی  مه منابع  در  باشد،  یاس  ق رو 

و در    تارآمد و راهبردی اس کهای  ت اذ سیاس خ داخلی ملزم به ات

یب  ق به تع تدیپلماسی راهگشا نسب   فن لی نیز با  لملان یاس بی قم

 .  [15]رد کهای مشترک اقدام خواهد  ضه منافع ملی در حو 

مطالع به  هیدروپلیتیک  شده:  ارائه  آن  از  اثر    ۀ تعاریفی 

روی  گیری تصمیم  آب  از  استفاده  به  مربوط  های 

و یا   هادولت با   ها دولت های سیاسی در روابط میان گیری شکل 

 .  [16]  پردازدهای خود می با ملت  هادولت 

ازج جغرافیا  یا هه ع رمجمویز   ملههیدروپلیتیک    ی علم 

سیاسی با    یفتارها ر ر ب دآ بررسی نقش    هب   هک   استسیاسی  

شده  های ارائه در تعریف  . [17] پردازدمختلف می   یها مقیاس 

توان دید:  از هیدروپلیتیک یک مفهوم محوری مشترک را می 

  ها دولت نقش و اهمیت آب شیرین در مناسبات میان کشورها و  

 با مردم.  

های فراوانی  در قلمرو عملکردی هیدروپلیتیک نیز مصداق 

آفرین بوده که  توان یافت که در روابط بین کشورها نقش را می 

ویژه در  ها کاربرد دارد. امروزه به این واژه در تبیین مفهوم آن 

یافته   افزایش  مشترک  آب  منابع  سر  بر  تنش  مناطق خشک 

رده  ک ارزش بیشتری پیدا    نهای مشترک آب شیری ه ض حو است.  

شورهای همسایه بر سر منابع مشترک افزایش  ک   نها بی و تنش 

بی  ۀض حو   214حداقل  ت.  یافته اس  ملی  نرودخانه  قرار    تچند 

رودخانه    36شور،  کدو    نمشترک بی  ۀرودخان   155ه تعداد  ک دارد  
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شور  ک  12تا  4باقی مانده در میان  ۀرودخان  23شور و  ک  3میان 

 . [15]واقع هستند 

 

 روش پژوهش 

که   پژوهش  رو این  راهبر   ییرا ق است  یکردیبا  با  مطالعات  و  د 

  ۀ و یش ه  و ب  تاس   یلیل تح   عام شده، از نو ج ان  جغرافیایی و اسنادی

و اسناد تا حد    در نگارش آن منابع   که  ام شدهج ان  یاانه خ تابک 

برداری قرار گرفته است. با توجه به  کشف مورد استفاده و بهره 

ماهیت موضوع پژوهش اطلاعات مربوط به منابع آبی کشور و  

های لازم انجام پذیرفته  آوری و تحلیل کنندگان آن جمع مصرف 

از شاخص  برای سنجش وضعیت منابع،  های  است. همچنین 

 معتبر استفاده شده است. 

 

 پژوهش  ۀپیشین 

پژوهش  آب کشور  منابع  قابل درخصوص  انجام  های  توجهی 

شده که هر کدام از یک جنبه به بررسی موضوع پرداخته است.  

آبی متمایل به بحران در کشور،  ولی درک اهمیت مشکل کم 

 ژه برخوردار است.    رو حتم از جایگاه خاصی در این پ   طوربه 

مقاله  در  حاجت   قادری  و  عنوان  مختاری  با  ای 

افق   در  خاورمیانه  بررسی    یلادیم   2025هیدروپلیتیک  به 

پرداخته و دورنمایی از     [16]وضعیت منابع آب در خاورمیانه 

عنوان:   با  خود  پژوهش  در  مختاری  اند.  کرده  ترسیم  را  آن 

،  [17]1404هیدروپلیتیک ایران، جغرافیای بحران آب در افق  

  1404هیدروپلیتیک ایران را بررسی و وضعیت آن را در افق  

است. اسماعیلی در پژوهشی با عنوان بحران آب    کردهتبیین  

حوض  زاینده   ۀدر  مشکل  [18]رود آبریز  به  بروز    آبیکم ،  و 

نارضایتی مردم و کشاورزان پرداخته است. صدرانیا و همکارانش  

مقاله  عنوان  در  با  م   آبیکم بحران    تأثیرای  ناسبات  بر 

در روابط بین    آبی کم به اثر  [19]   هیدروپلیتیک ایران و عراق

آن را    تأثیرایران و عراق پرداخته و مناسبات دو کشور تحت  

کرده  همکارانتحلیل  و  عسگری  مقاله   اند.  عنوان:    ایدر  با 

پیدایش   در  ناکارآمد  نقش حکمرانی  و  آب  استراتژیک  ناامنی 

، به تحلیل بحران آب از منظر امنیت ملی در ایران  [20]آن 

اند.  پرداخته و نقش ناکارآمدی مدیریتی را در آن بررسی کرده 

همکاران و  راد  مقاله   کاویانی  واکاوی مفهوم  در  عنوان  با  ای 

به امنیت     [2]امنیت آب از منظر جغرافیای سیاسی و ژئوپلیتیک

اند. روغنی و همکاران  در  آب و مسایل مربوط به آن پرداخته 

آبخوان   ۀمقال  هیدروپلیتیک  به  بین خود    [21]المللی های 

همکاری  جهت  فرصتی  را  آن  و  بین پرداخته  المللی  های 

( در پژوهشی با عنوان  1399پور )الل اند. امینی و فتح برشمرده 

،  [22]  کنکاش و تحلیلی سیاستی بر حکمرانی آب در ایران

اند.  بررسی کرده   ارات حاکم بر آن رحکمرانی آب در ایران و مقر

آب چالش  منابع  ژئوپلیتیکی  زیرزمینی  های  های 

پور و همکاران است که  فرشته   ۀموضوع مقال   [23]المللی بین 

چالش  و  مشترک  منابع  موضوع  به  آن  آن  در  فراروی  های 

مقاله  در  مدنی  است.   شده  عنوان  پرداخته  با   Iran’sای 

water crisis[24]    اقدامات و  بحران  پیدایش  علل  به 

مقاله صورت  در  و همکاران  اشرف  است.  با  گرفته پرداخته  ای 

 Mismanagement and waterعنوان:  

crisis[25]  ها  به ناکارآمدی مدیریتی منابع آب و کاهش آن

 پرداخته است.  

 

 های پژوهش یافته 

های این مقاله در چهار بخش: الف( وضعیت منابع آب  یافته 

و   عوامل  مصرف ایران  ب(  آن،  پیدایش    مؤثر کنندگان  در 

های منابع آب ایران، ج( پیامدهای بحرانی شدن منابع  چالش 

ها  سنجش بحران آب ایران در قالب شاخص   آب در ایران و د(

 تنظیم شده است.  

 کنندگان آن الف( وضعیت منابع آب ایران و مصرف 

خشکی صدم  یک  حدود  بودن  دارا  با    164۸195)   ایران 

میلیون    ۸5)   زمین  ۀمربع( و حدود یک صدم جمعیت کر   کیلومتر

بارش  میانگین  سوم  از یک  بیشتر  کر نفر( کمی    زمین   ۀهای 

برابر  میلی   230) در  می مترمیلی   ۸50متر  دریافت  را  کند.  ( 

نیست.   نرمال  مکانی  و  زمانی  نظر  دو  از  ایران  در  بارندگی 

ویژگی  کوه براساس  رشته  شیب  جهت  و  کوهستانی  ،  هاهای 

اصلی شامل حوض   ۀبه شش حوضایران   خزر،    ۀآبریز  دریای 
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دریاچ   خلیج عمان،  دریای  و  حوض  ۀفارس  ت  لاف   ۀارومیه، 

و سرخس  ۀمرکزی، حوض  قوم)   مرزی شرق  بندی  طبقه (  قره 

هزار کیلومتر    ۸23ت مرکزی با مساحت  لا ف  ۀکه حوض  شودمی

  44سرخس با    ۀض درصد بیشترین وسعت و حو   6/50مربع و  

و   مربع  کیلومتر  کم   6/2هزار  مساحت،  سهم  درصد  ترین 

 دارد.  مساحت را  
 

 های اصلی آبخیز ایران حوضه :  1نقشۀ  

 
 

 سهم هر حوضه در بارش بلندمدت را   1  ۀجدول شمار

 دهد. به صورت میانگین نشان می  
 

 ( 1393تا  1346)  های آبریز اصلی کشورحجم آب حاصل از ریزش در حوزه   ۀسال 46میانگین   :1جدول 

 میانگین ریزش  آبریز   ۀ حوض

 متر مکعب  میلیارد 

 مساحت  درصد 

 هزار کیلومتر مربع 

 درصد 

 ۸/10 1۷5 6/1۸ 6/۷3 دریای خزر 

 2/62 426 6/3۸ 5/154 خلیج فارس و دریای عمان 

 2/3 52 4/4 5/1۷ ارومیه  ۀ دریاچ 

 ۷/50 ۸23 6/33 4/134 مرکزی 

 3/6 103 ۷/2 ۸/10 مرزی شرقی 

 ۷/2 44 4/2 6/9 سرخس)قره قوم( 

 100 1623 100 5/400 کل کشور 

  40 ۀ )متوسط سالانه دور آب   یعموم لانی ب  جی براساس نتا 

  ی ( مجموع کل بارندگ1390-13۸9)  یبه سال آب  یساله منته

به کشور برابر    یو انتقال  ی ورود  ینی رزم ی و ز   یسطح   ی هاو آب 

  100از مجموع    .[26]مکعب بوده است   متر  اردیل ی م  ۸/400با  

بارش،  طر   60  درصد  از  از دسترس    م یتق مس   ری تبخ   قی درصد 

  ی ها، مراتع و نواحجنگل   قی از طر  زیدرصد ن  11. شودی خارج م

 2۷:  139۷ی،  نگر نده ی توسعه و آ ی ها مرکز پژوهش منبع:  
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  ش یدر مجموع ب   بیترت   نی . بدشودی و تعرق م  ری تبخ   میکشت د 

از آب   ۷0از   وارد شدن در چرخ  یافتی در   یها درصد  از    ۀ قبل 

.  شودی از دسترس خارج م  عاًیو تعرق سر   ریتبخ   قی مصرف از طر 

متر مکعب   اردیل ی م   130کشور حدود   ی برا  ماندهی حجم آب باق

 . [26]دهد ی م لی کشور را تشک   یآب  لیپتانس   قتیق حبوده و در

از   بیش  در کشور  فصلی    ۀرودخان   5000اگرچه  و  دائمی 

اما تعداد رودهای فعال به دلایل مدیریتی و طبیعی   ،وجود دارد

متر  میلیارد    4نه  الاسدر حال کاهش است. با تمام این اوصاف 

   9های مرزی وارد کشور شده و از طریق رودخانه  مکعب

های مرزی از کشور  از طریق دیگر رودخانه  متر مکعب میلیارد 

 . [27]شود خارج می 

شود.  بیشترین قسمت آب در بخش کشاورزی مصرف می

شود.  میلیارد متر مکعب در این بخش مصرف می   9/۸۷سالانه  

میلیارد متر مکعب   4/۸بعدی بهداشت و شرب با  ۀکنندمصرف 

میلیارد متر مکعب آب    ۸/1است. بخش صنعت و خدمات نیز  

میلیارد متر مکعب    5. سهم محیط زیست  [5]کند مصرف می 

تر شده است. محدودیت منابع  های اخیر کم است که در سال 

آب ایران علاوه بر مسائل طبیعی با افزایش جمعیت نیز بیشتر  

های اخیر رشد تقاضا به مواد  شده است. افزایش جمعیت در دهه 

نیاز غذایی جمعیت    1394از سال    غذایی را در پی  داشته است.

ت  لان محصواز ظرفیت منابع آب موجود برای تولید این میزا

است رفته  فراتر  تولید    ؛ غذایی  خودکفایی  هدف،  اگر  یعنی 

نیاز جمعیت در کشور باشد با الگوی    ت غذایی موردلا محصو

مطلوب غذایی فعلی و ضایعات فعلی کشاورزی در کشور، منابع  

گویی به جمعیت کنونی کشور را نخواهیم  آب کافی برای پاسخ 

 .  [1]ت داش
 

 های گوناگون آب قابل دسترس هر ایرانی در دوره   ۀسران  :2جدول 

 1395 13۷6 136۷ 135۷ 1340 1330 سال 

آب قابل  

 دسترس 

 )متر مکعب( 

۸000 5500 3400 2500 2100 1450 

 29: 139۷نگری،  های توسعه و آینده آمار از: مرکز پژوهش 

 

روند کاهشی آب قابل دسترس را    2  ۀبراساس جدول شمار 

می  پیش نشان  رشد    تأکیدها  بینی دهد.  به  توجه  با  که  دارند 

جمعیت کشور و همچنین روند کاهش منابع آب تجدیدپذیر اعم  

آب قابل دسترس   1404در افق  از منابع سطحی و زیرزمینی، 

مکعب به ازای هر نفر در سال خواهد    متر  ۸16به    هر ایرانی

این منابع   است که  نیا  گری قابل ذکر د   ۀلبته نکت . ا[28]د رسی

تری برای آیندگان به میراث گذاشته  ین ی با کیفیت به مراتب پا 

 . [29]خواهد شد 

 

عوامل   چالش   مؤثرب(  پیدایش  منابع  در  های 

 آب ایران 

پیدایش چالش تأثیرعوامل   ها به دو گروه عوامل  گذار در 

 بندی هستند. طبیعی و عوامل انسانی قابل تقسیم 

 عامل طبیعی تغییرات اقلیمی 

زندگی نوع  که است  بین ده عامل تهدیدآمیزی   تغییر اقلیم

قرار    یکمدر رتبۀ    . این تهدیدکنندتهدید می  21بشر را در قرن 

. تغییرات اقلیمی به دگرگونی بلندمدت الگوهای دما و آب  دارد

می  گفته  هوا  دگرگونی و  این  بشود.  است  ممکن    ۀ واسطه ها 

چرخ نوسانات  باشند  ۀفعالیت  ده  ،خورشیدی  از    19۸0  ۀ اما 

های فسیلی، نفت و ویژه سوزاندن سوخت ه های بشری بفعالیت 

است  بوده  اقلیمی  تغییرات  اصلی  دلیل  تغییرات  [30]گاز   .

های بارشی اثر زیادی برجای گذارده و ضمن  اقلیمی در سامانه 

بی  بی ایجاد  زمانی،  کرده  نظمی  تشدید  هم  را  مکانی  نظمی 

تغییرات اقلیمی    پذیر ناسی ازکشور آسیب   9است. ایران جزو  

مـدهای پدیـده  اتغییر الگوهای بارش یکی از بارزترین پـی است.  

بارز تغییرات    . [31]تغییـر اقلیم در سراسر جهان است  شکل 
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هاست. کاهش  اقلیمی در ایران نیز دگرگونی در الگوی بارش 

بارش، تغییر الگوهای بارش، دگرگونی در شدت و مدت بارش،  

زمان  بی در  مهم نظمی  دما  افزایش  و  برونداد  بارش  ترین 

ها، افزایش دما و  براساس یافته تغییرات اقلیمی در کشور است. 

آینده به کاهش رواناب و کاهش میزان بارش طی سال  های 

به موجود  آبی  بیشتر    ۀواسط   منابع  خشکی  و  تبخیر  فرایند 

ب ضه حو  که  خواهد شد  و سدها منجر  آبخیز  با  ه  های  تبع آن 

چندان دور، تعداد و شدت    نه  ایگذاری بر اقلیم در آینده تأثیر

با توجه  .  [32]  سالی افزایش خواهد یافتوقایع سیل و خشک 

تفاوت  که در  به  ایران، مشخص شده  جغرافیایی  اقلیمی  های 

  نوسانی    ـ  شمال غرب تغییرات بارش کاهشی، کاهشی  ۀ منطق

  غرب و جنوب   ۀانتقالی و دما افزایشی و در منطق   ـ  و کاهشی

نوسانی و افزایشی و     ـ  غرب تغییرات بارش کاهشی، کاهشی 

پیش  افزایشی  دما  و  تغییرات  جنوب  منطقۀ  است.  شده  بینی 

نوسانی، نوسانی    ـ  جنوب شرق دارای تغییرات کاهشی، کاهشی

نوسانی بارش و تغییرات افزایشی دما خواهد بود.  ـ   و افزایشی

  در منطقۀ شرق و شمال شرق تغییرات بارش نوسانی و کاهشی 

افزایشی   ـ دما  تغییرات  و  منطقۀ  ـ    نوسانی  در  است.  نوسانی 

نوسانی و   ـ    سواحل شمالی، تغییرات بارش کاهشی و افزایشی

نوسانی و منطقۀ جنوب البرز و مرکز   ـ دما افزایشی و افزایشی

افزایشی تغییرات کاهشی، نوسانی،  نیز دارای  نوسانی     ـ  ایران 

دما و تغییرات افزایشی  بود   بارش  سال    49در  .  [32]خواهند 

  4/0میانگین دمای کشور با شیبی حدود    (1395 ـ134۷)اخیر  

است  یافته  افزایش  دهه  بر  سلسیوس  درخصوص  [5]درجه   .

مورد    ۀتغییرات بارش در دور کاهش بارش هم باید گفت که:  

شیب   با  آن  کاهش  از  نشان  ده  مترمیلی   11بررسی    ه بر 

دما و افزایش تبخیر و تعرق را  . افزایش زمان تابش و [5]دارد

پیش  موارد  به  باید  افزود. هم  بررسی   گفته  های  براساس 

های سینوپتیک و وزارت  عات ایستگاه لاشده و آمار و اط انجام 

دمای کشور حدود    15نیرو، در   درجه سانتیگراد    1سال اخیر 

دوره   این  در  نیز  کشور  بارش  همچنین  است.  یافته  افزایش 

دور  به  حدود    ۀنسبت  داشته    15درازمدت،  کاهش  درصد 

سالی  گرفتار یک دوره خشک   21. ایران از ابتدای قرن  [5]است

دریاچه طولانی  شدن  خشک  با  آن  آثار  که  شده  و  مدت  ها 

طـور  بـه .  [25]ها و تنش آبی سراسری همراه بوده است مرداب 

درصد    5تبخیر به میزان    ۀهـای جغرافیایی میانکلـی در عـرض 

سـالانه،    یسـانتیگـراد افزایش میانگین دما   ۀرج ازای هر د  به

درجه    2ای دما  یابـد. بنـابراین چنانچـه در منطقه افـزایش مـی 

)بـا فـرض عدم تغییر در    سانتیگراد بالاتر برود، تبخیر بـالقوه 

 . [31]د یابدرصد افزایش می   10تا   9 میزان بارندگی( 

 شامل موارد زیر است:  عوامل انسانی  

 مدیریت نامطلوب   .1

زمین گرفتار مشکلات فراوانی است. مقیاس اثرگذاری    ۀکر 

گستر  مشکلات  از  پ  ۀکر   ۀ برخی  است.  مشکل  خاکی  از  س 

مس  در    ئلۀجمعیت،  بزرگ  معضل  دومین  آن  مدیریت  و  آب 

است عمد [28]مقیاس جهانی  آب،  ملی شدن  از  پیش  تا    ۀ . 

منابع آب شیرین کشور در اختیار قدرت حاکم و افراد پیوسته به  

بود افراد می  ،قدرت  قاعد توانستند  اما  حقوقی    ۀبراساس چهار 

حیازت، مباحات، عقود و تعهدات، ارث و اخذ به شفعه مالکیت  

باشند  آب داشته  بر  بنگاه مستقل    .خصوص  با تصویب قانون 

  حکومت ورود   ۀهای اولی ، زمینه 1322اردیبهشت  29آبیاری در 

برداری از منابع آب  بهره   ۀبه مناسبات مربوط به مالکیت و نحو 

ح قانون تأسیس بنگاه آبیاری و امور مربوط به  لا. اص شدفراهم  

صویب قانون وزارت آب و  ، ت1334رداد  م   11ر  آبیاری کشور د

، قانون آب  1342اسفند  26برق توسط مجلس شورای ملی در  

و قانون وصول بهای آب    134۷تیرماه   2۷و ملی شدن آن در 

  1346های تابع وزارت آب و برق در خرداد ها و شرکت سازمان 

ی هستند که مدیریت حکومت بر منابع آب  ازجمله قوانین  [22]

 کنند. یید می أرا ت

جمهوری اسلامی   ۀتداوم حکومتی بودن منابع آب در دور 

در   آب  درخصوص  قانونگذاری  نخستین  یافت.  ادامه  هم 

گردد.  های پس از انقلاب به تصویب قانون اساسی باز می سال 

منابع آب موجود در کشور را به    ۀقانون اساسی هم   45اصل  

دانسته   اسلامی  حکومت  اختیار  در  طبیعی  منابع  سایر  همراه 

و قانون    1361آب مصوب اسفند    ۀاست. قانون توزیع عادلان

آب  زراعیتثبیت  ( هم جزو قوانین مهم هستند.  1369)   بهای 
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آب  تثبیت  قانون  عادلانتصویب  توزیع  حوز   ۀبهای  در    ۀ آب 

چراکه در این قانون وصول    ،های بخش کشاورزی بودفعالیت 

شده( بلکه  )قیمت تمام   شدههای انجام بها نه بر مبنای هزینه آب 

کشت  محصول  از  درصدی  تعیین  برمبنای  و  محاسبه  شده 

سال  شمی در  چاه   13۸0د.  کردن  برقی  تسهیل  های  قانون 

کشاورزی تصویب شد. طبق این قانون، وزارت نیرو مکلف شد  

انرژی مورد نیاز متقاضیان و مشترکان بخش کشاورزی اعم از  

ساعته و در تمام فصول    24مشتکان قدیم و جدید را به صورت  

برداری آب  بهره   ۀسال با رعایت سقف ساعات مندرج در پروان

چاه   ۀ ساعت  24انرژی    تأمین .  کند  تأمین  برای  های  ارزان 

تخلی  و  برداشت  روند  تشدید    ۀکشاورزی،  را  زیرزمینی  آب 

 .  [22]کرد 

می  مدیریت  نیرو  وزارت  را  کشور  منابع  اما    ،کندامروزه 

مصرف مهم  است.    ۀکنند ترین  کشاورزی  جهاد  وزارت  آب، 

سازمان حفاظت محیط زیست مسئول پایش و نظارت بر منابع  

های چندگانه و سیاست آبی است تا از آلودگی در امان باشند.  

منابع آب و تلفیق    ۀمجزا باعث عدم دستیابی به مدیریت یکپارچ 

های آب منجر به چندگانگی در راهبردهای آب  نکردن سیاست 

    .[7]شده است

 کشت تجاری و بدون نظارت   .2

برآوردها     درصد آب کشور در بخش کشاورزی   92طبق 

شود که بازدهی این بخش  سنتی و غرقابی( مصرف می  )اکثراً

شود و بقیه  درصد از آب توسط گیاه مصرف می   30در حدود  

و زه شامل هدررفت  انتقال  ذخیره،  کشی زیرزمینی  هایی مانند 

رویه، از منابع  . علاوه بر مصرف بی [33]شود بعد از کاربرد می 

بهره  ب موجود  درست  نمی ه برداری  کاردست  متوسط  یی  ا آید. 

  متر مکعب /. کیلوگرم بر  ۷مصرف در کشاورزی در ایران حدود  

مکعب    کیلوگرم بر متر  25/2در حالی که این عدد در دنیا    ،است

جهانی.  [34]است بانک  گزارش  اساس  تولید      بر  میزان 

یک   ازای  به  کشور  داخلی  مکعبناخالص  سا  متر  در  ل  آب 

که    حالی در   ، بوده  2005ر به قیمت سال  لاد   4/2تنها    ،2013

 . [22]لار است د  5/14این شاخص در متوسط جهان،  

برداری  مدیریت نادرست تنها به چگونگی تخصیص و بهره 

بلکه عدم نظارت بر    ،شودمنابع آب شیرین ایران محدود نمی 

نوع کشت محصولات خود یک معضل بزرگ مدیریتی است.  

به سه محصول سیب  و هندوانه  های  ویژه در سال زمینی، پیاز 

اند. برای مثال در سال  رو بوده ه اخیر، به تناوب با مازاد تولید روب 

شد  ۀعرض   139۷ بیشتر  بازار  تقاضای  از  محصول  سه    ، این 

. این در حالی  [35]درنتیجه تولیدکنندگان ضرر زیادی کردند  

  2۸0لیتر، پیاز    361زمینی  است که برای تولید هر کیلو سیب 

. در وضعیتی که  [34]لیتر آب نیاز است   200لیتر و هندوانه  

نابع آب شیرین از اهمیت  آبی مواجه است، حفظ م کشور با کم 

 بالایی برخوردار است. 

زمینی  تولید نوسانی محصول کشاورزی مثل فراوانی سیب 

اقتصاد    در یک  بعدی به  و کمبود در سال  کمبود پیاز  و  سال 

هاست کشاورزی ما  منحنی تار عنکبوتی معروف است که دهه 

نسته از آن رها شود. کارشناسان راهکار اجرایی آن را الگوی  انتو

اجرایی    که  سال است  10  ،دانند که به رغم تصویب کشت می 

 . [35]نشده است 

 رویه از منابع آبی کشور برداری بی بهره .  3

برداری  های منابع آبی کشور بهره ترین چالش یکی از مهم 

برداری به حدی است که  منابع است. این بهره رویه از این  بی

ها از بین رفته و بیلان منفی صفت مشترک  ظرفیت ترمیم سفره 

عدم    ،ینی رزم یز   محدود بودن منابع آبها شده است.  سفره   ۀهم 

  ی های دائمکمبود رودخانه   ،ینی رزمی های ز آب   لانی تعادل در ب 

تغذ  ضعف  آن  دنبال  به  ز   هایسفره   ۀی و    ن یا   ی نیرزم یآب 

 . [36]است   کرده  دیتشد   ریاخ  انی ها را در سال ت ی محدود 

قنات ر  د تعداد    36000کشور حدود    ری های داحال حاضر 

قنات  سهم  و  آب  رشته  از  بخش   ۀشد تأمین ها  در    کشور 

  6/۸ها حدود قنات   ۀآورد سالان. درصد است  9حدود    کشاورزی

)معادل    متر  اردیل ی م و سهم  کشور  درصد منابع آب  ۷مکعب   )

درصد است.    14حدود    ینی رزم ی ز   یهامنابع آب   ۀیها از تخل قنات 

هزار حلقه    4۷کشور از حدود    قیعم مه یو ن   ق یعم   یها تعداد چاه 

هزار حلقه چاه در سال    ۷94به حدود    1352-1351  یآب در سال 

م   افتهی   شی افزا   1395  ـ1394  یآب ن   زانیو    9از    زیبرداشت 

است.    دهیمتر مکعب رس   اردیل ی م  55از    شی متر مکعب به ب   اردیل ی م

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 p

sp
.m

od
ar

es
.a

c.
ir

 o
n 

20
25

-0
4-

05
 ]

 

                            11 / 20

https://psp.modares.ac.ir/article-42-74825-en.html


  یچالش کم آب  یامدها ی: پرانیمنابع آب ا  کی تیدروپلیه ــــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ 9۸

                   1403، پاییز 4، شماره 6نشریه آمایش سیاسی فضا                 دوره                                          

  زان ی م  برابر و   ۸/16ها  چاه   دوره تعداد  نیا   یط  بیترت   نیبه ا 

ب برداشت  براساس گزارش    . [26]برابر شده است   5از    ش یها 

هزار    102هزار چاه فعال و    920حدود  وزارت نیرو هم اکنون  

  55فعال، حدود    یهاکه از تعداد چاه   هشد   ییچاه متروکه شناسا 

ولان  ئ . بنابر اعلام مسهستند  مجازر ی درصد غ   45درصد مجاز و 

های  میلیارد متر مکعب بیلان منفی دشت   5مربوطه بیش از  

های کشور  کشور است. معاون وقت آبخیرداری مراتع و جنگل 

میلیارد متر مکعب    ۷/5  سالانه اعلام کرده بود    1399در سال  

سفره  منفی  داریمبیلان  زیرزمینی  آب  براساس    .[37]  های 

  متر مکعب   اردی لی م   6  ی برداشت از منابع آب  ی آمار رسمآخرین  

یافته ای کاهش   است.  پروژ فته  آماربرداری    ۀهای  کشوری 

برداشت از منابع آب    کند کهمی   تأکیدسراسری از منابع آب،  

 .است   متر مکعب اردیل یم   92کشور سالانه حدود  

 ج( پیامدها 

 ند از: اهای منابع آبی ایران عبارت پیامدهای ناشی از چالش 

 آب   یاحوضه ن ی انتقال ب-1

بار در دوران حکومت شاه عباس صفوی و در سال  نخستین 

زاینده خورشیدی  99۸ به  کارون  آب  انتقال  بحث  مطرح  رود  ، 

این موضوع    .شد بررسی  مأمور  را  بهرامسری  او جهانگیرخان 

کوهرنگ به چلگرد    ۀکرد. هرچند طرح اندکی جلو رفت و گردن 

با مرگ شاه عباس این طرح ناتمام ماند.    اما  ، نیز شکافته شد

سال   در  طرح  این  طرح    خورشیدی  1332درنهایت  نام  با 

 . [38]دبرداری رسی به بهره  1کوهرنگ  

به یک رویه   های نزدیکای آب در دهه انتقال بین حوضه 

راه  یافتن  شده  حل در  تبدیل  آب  مشکل  برای  تسکینی  های 

از حوضه   ۀ مسئلاست.   آب  انتقال  پیرامون  آبریز،  اساسی  های 

حاصل از این انتقال است. هنگام    محیط زیستیهای  دشواری 

و   یابدمی انحراف آب از یک آبراهه، جریان اصلی آن کاهش  

شود.  کاهش جریان آب، زندگی آبزیان دچار اختلال می   دلیلبه 

ها، این  تالاب  محیط زیستینشدن نیاز  تأمین  دلیلبه همچنین 

هایی مانند  و موجب بروز پدیده   رودمی منابع ارزشمند نیز از بین  

تواند در  ریزگردها می   ۀ ریزگردها خواهد شد. به دنبال آن، پدید 

های کشاورزی که پیش از انتقال آب زیر  اثر خشک شدن زمین 

گیاهی،    دلیل به کشت بودند، تشدید شود. سپس   نبود پوشش 

فرسایش   دچار  حاصلخیز  کشاورزی    شودمی خاک  قابلیت  و 

 .  [38]رود منطقه ازبین می 

ای با ظرفیت  حوضه انتقال آب بین   ۀپروژ   12در حال حاضر  

برداری  مکعب در کشور در حال بهره   میلیون متر  20۷1حدود  

که حدود   به حوض  35است  آن مربوط  کارون    ۀدرصد  آبریز 

است. همچنین حدود   انتقال    میلیون متر  1۸29بزرگ  مکعب 

حدود   و  اجرا  دست  در  نیز  متر  4100آب  مکعب    میلیون 

 . [5]ای در دست مطالعه است حوضه بین های انتقال آب پروژه 
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 ای آب در ایران حوضه انتقال بین : 2نقشۀ 

 
 109: 1399نگری، های توسعه و آینده پژوهش 

 

 ها فرونشست دشت .2

عبارت است از حرکت قائم  (subsidence)   فرونشست

دلیل  تدریجی و یا فرو رفتن ناگهانی سطح زمین به یا نشست  

دهد.  های گوناگونی رخ می تراکم مواد زیر سطحی، که به علت 

پدیده این  رایج  علل  از  بی   ،یکی  از  برداشت  رویه 

منطقه [39]هاست آبخوان  نشست  نخستین  اثر  .  بر  زمین  ای 

در دشت    1346های زیرزمینی در ایران در سال  افت سطح آب 

های اخیر فرونشست زمین در  رفسنجان گزارش شد. در سال 

خشک ایران مرکزی و  های زیادی از نقاط خشک و نیمه دشت 

شرق ایران همراه با افت ممتد سطح آب زیرزمینی در اثر پمپاز  

.  [40]آب جهت مصارف کشاورزی گزارش شده است   ۀروی بی

ای پیدا کرده است.  کننده فرونشست در پایتخت وضعیت نگران 

  19و    1۸تهران بزرگ، در مناطق    یجنوب باختر   ۀدر محدود 

  ی کشور نشست  ی بردارسازمان نقشه   یها ی گیر اندازه   ،یشهردار 

یک حدود  میزان  در    و   به  را  متر  نشان    9نیم  گذشته  سال 

های کشور را  دشت   ۀ. امروزه خطر فرونشست هم [39]دهد یم

برداشت بیش از میزان  کند. با توجه به افزایش تقاضا،  تهدید می 

غالب تبدیل شده است.    ۀ ها به یک رویتغذیه در بیشتر دشت 

بی برداشت  نزو های  کاهش  و  شده  لارویه  باعث  جوی  از  ت 

  دشت  15ممنوعه از    هایدشت تعداد    دشت کشور،   609مجموع  

 .  افزایش یابد 139۷در سال   دشت  405به  134۷در سال 
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 139۷پایان سال  تاکشور   ۀهای ممنوعدشت  :3نقشۀ 

 
 

حوض دشت   ۀعمد  در  کشور  ممنوع  مرکزی    ۀهای  آبریز 

روشن است که با فروکش    .(3 ۀشمار   ۀ)نقش  اندایران واقع شده 

ها به سرعت قابلیت تبدیل  آن   ۀ ها، همکردن منابع درون دشت 

ها  ممنوعه را خواهند یافت. فرونشست دشت های  شدن به دشت 

 کند.  ساخت را تهدید می های انسان سازه  ۀهم 

 آبی  های ناشی از کم ناامنی .  3

تبیین مشکل کم  واژ آبی، در سال برای  اخیر  تنش    ۀهای 

آبی کاربرد پیدا کرده است. تنش آبی در شهرهایی بروز کرده  

قابل دسترس پیشی  که مصرف آب آشامیدنی آن  منابع  از  ها 

گرفته است. پیدایش و پایداری تنش آبی باعث بروز اعتراضاتی  

در جدول شمار   شده از سوی شهروندان   ترین  به مهم   3  ۀکه 

 ها اشاره شده است. آن 

 

 آب آشامیدنی   و یا کیفیت بدِ آبیکم اعتراض نسبت به   :3جدول 

اکبرآباد و  

 اسلامشهر 

آبادان و  

 خرمشهر 

 سنندج  خوزستان  همدان  شهرکرد  بلداجی  اصفهان 

13۷4 13۷9  ،

139۷ 

1390 ،1391  ،

1400 

1395 1400 1401 1400 1400 

 استفاده از آرشیو مطبوعات منبع: نگارنده با 

 

آب در ایران یک  تنش  منابع  بر سر  و قومی  های محلی 

اما اعتراض در مقیاس یک شهر مشکل   ،موضوع قدیمی است

است. شروع    13۷0  ۀجدیدی است که از ده کرده  نمود پیدا 

با اعتراض مردم    13۷4در سال    آبی کم اعتراضات به مشکل  
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های بعدی مشکل در  اکبرآباد و اسلامشهر بروز کرد. در سال 

های پرآب کشور است، واقع  استان خوزستان که یکی از استان 

و در   [20]13۷9شد. مردم در شهرهای آبادان و خرمشهر در   

برای دستیابی به آب آشامیدنی سالم اعتراض    [41]139۷سال  

  ۀ در حوض  آبیکم ترین اعتراضات به کردند. بیشترین و پیوسته 

  های در سال   اصفهان  رود بوده است. کشاورزان و ساکنانزاینده 

اعتراض    [42]1400  و سال  [18]1391،  1390 بیان  برای 

خیابان  به  شهر  خود  مردم  اعتراض  اصلی  موضوع  آمدند.  ها 

هم    1400هم آب بود. در سال    [43]1395بلداجی در سال  

در    .عتراض کردندا  آبیکم به مدت چند روز به    شهرکردمردم  

سرچشم به  نسبت  بالادستی  موقعیت  شهرشان  که    ۀ حالی 

با وجود دارا بودن منابع عظیم    خوزستان.  [44]رود دارد زاینده 

و آبی شد آب جاری، شهروندانش در مناطقی گرفتار بی  به    ند 

 . [45]پرداختنداعتراض  

ت به  مل أقابل  آب  بحران  درخصوص  اعتراضات  ترین 

 و   [46]1400اعتراضات مردم شهر سنندج در تابستان سال  

تابستان سال   برای حل    [47]  1401مردم همدان در  است. 

های آب کشاورزی  موقت چاه   طوربه مشکل بحران آب همدان،  

 اطراف شهر وارد مدار توزیع آب شهری شد.  

سال   شد  1401زمستان  در    اعلام  آب  ذخایر  مجموع 

است که    متر مکعبمیلیون    510میلیارد و    1۸سدهای کشور  

وجود   مکعبمیلیارد    1۸.5با  سدهای کشور،    متر  در    3۸آب 

و   پر  سدها  مخازن  ظرفیت  ظرفیت مخازن    62درصد  درصد 

است  خالی  آذرماه  [48]سدها  تا  مخازن    1402.  موجودی 

 میلیارد متر مکعب بود  91/19درصد معادل   40سدهای کشور  

درصد    60شود که ظرفیت اعلام می   1403و در پایان فرودین 

 . [49]از سدهای کشور پر است 

 ها آبی ایران در قالب شاخص د(سنجش کم 

آببررسی   شاخص   یمنابع  قالب  در  معتبر    یها کشور 

تب   تواندیم وضع   نییدر  منابع    تیبهتر  ب   مؤثرآن  به    ان یباشد. 

شاخص   گرید  کاربرد  مبا  ا   توان ی ها  در  خصوص    نی موجزتر 

آگاه با  و  گفت  روندها   یسخن  دوام  به    یاز  نامطلوب 

س   یشی اند چاره  روندها  ییرها  یبرا   یاستگذار یپرداخت.    ی از 

بود.  نی ترشمندانه ی اند   طلوبنام خواهد  بحران    اقدام  تعیین  در 

بحرانی شاخص  و شرایط  که سه  آب  دارد  وجود  زیادی  های 

 شاخص مهم و جهانی هستند: 

 شاخص مالین فالکین مارک .1

شناس سوئدی یکی  شاخص خانم مالین فالکین مارک آب 

شاخص  بحث  از  که  زمانی  شاخص  این  است.  پرکابرد  های 

دیدگاه   و  بود  مطرح  دنیا  نقاط  دیگر  و  آفریقا  در  آب  کمبود 

شد.  مشترکی   مطرح  نداشت  وجود  موضوع  این  درخصوص 

عبارت  شاخص  این  گستر اعناصر  یک  در  که  مردمی  از    ۀ ند 

کنند و حجم آبی که فالکین مارک از آن  جغرافیایی زندگی می 

کند. حجم آب قابل دسترس برای هر  آب آبی یاد می  عنوانبه 

می  مشخص  هر سال  در  متر مکعب  به  آنچه  شو فرد  بنابر  د. 

متر    1۷00شاخص مطرح کرده حجم    عنوانبه فالکین مارک  

بروز کمبود آب مطرح    ۀمکعبی برای هر فرد در یک سال آستان 

 .   [50]شده است

ورود به   ۀآستان  عنوانبه  متر مکعب 1۷00با درنظر گرفتن 

را به    آبیکم بندی خود از کشورهای گرفتار  ، او تقسیم آبیکم 

 دهد: ه می ئ شکل زیر ارا

بین  آب آن   ۀکشورهایی که سران  متر    1000تا    1۷00ها 

 ؛ است دچار تنش آب هستند مکعب

سران  که  آن   ۀکشورهایی  بین  آب  متر    500تا    1000ها 

 ؛ است، گرفتار کمبود مزمن آب هستند مکعب

مکعب    متر  500تر از  ها کم آب آن   ۀکشورهایی که سران

 . [17]مطلق هستند  آبیکم است، گرفتار  

قابل دسترس هر ایرانی بنابر  با توجه به کاهش منابع، آب  

.  [51]است   متر مکعب  14۷2های مجلس  اعلام مرکز پژوهش 

مارک وضعیت منابع آب در وضعیت  با توجه به شاخص فالکین 

تواند به  تنش آبی است. در صورت برطرف نشدن، مشکل می 

مارک،    فالکن  شاخص ی  بند طبقه   بحران تبدیل شود. براساس

تا   یبحران  تی وضع   کشور از نظر بحران آب در یها اکثر استان 

نکته  دارند.  قرار  حائز   یا کمبود مطلق  قرار    تی اهم   که  است، 

ز  تعداد  استان   یاد ی گرفتن  در  یها از  کمبود    طیشرا   کشور، 

 . [28]مطلق، از جهت بحران آب است 
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شاخص سازمان ملل )برداشت نسبت به آب  .2

 Withdrawal-to-availabilityپذیر  یدتجد

ratio ) 

پایدار سازمان ملل میزان درصد برداشت   ۀکمیسیون توسع 

کشور هر  در  تجدیدپذیر  آب  منابع  شاخص    عنوانبه را    از 

ارزیابی شامل  اندازه  این  است.  گیری بحران آب معرفی کرده 

تقاضای بخش   برآورد  در  شیرین  )خانگی(،  آب  داخلی  های 

آب شیرین   کشاورزی است. نسبت برداشت به منابع صنعتی و  

تجدیدپذیر، کمبود آب را از طریق نسبت یا درصد مجموع کل  

ها به منابع سالانه )قابل تجدید(  این بخش  مصرفی در  ۀسالیان 

مذکور    شود. براساس شاخصها تخمین زده می در این بخش 

،  درصد باشد  10تر از  هرگاه میزان برداشت آب یک کشور کم 

- 20درصد، بحران کم آب، بین    20ـ10بدون بحران آب، بین  

  درصد، بحران زیاد  ۸0-40درصد بحران متوسط آب، بین   30

از   بالاتر  و  آب    ۸0آب  شدید  بسیار  بحران  دچار  درصد 

 .  [23]است

ذی  مراجع  اعلام  به  توجه  منابع  با  از  برداشت  صلاح 

تغذ تجدیدپذیر در ایران در وضعیت بحرانی است.     ۀ یمجموع 

آبرفتی  آبخوان  مکعب  اردیل یم   99/49های  مجموع    متر  و 

بوده    متر مکعب  اردی ل یم   ۸5/54  زی ن   هاآبخوان  از   هیبرداشت و تخل 

ب  مکعب  ارد یل ی م  6/5  انگریکه  به  اضافه   متر  نسبت  برداشت 

رقم متوسط بلندمدت برای آب    . [5]است   ری دپذیتجد   تی ظرف 

این رقم  .  مکعب است  میلیارد متر  130تجدیدپذیر کشور معادل  

اخیردر سال  اخیر  10)  های  متر  ۸9به  (  سال  مکعب    میلیارد 

تجدیدپذیر کشور در    به.  رسیده است میزان آب  دیگر  عبارت 

حدود  سال  بلندمدت  متوسط  به  نسبت  اخیر  درصد    32های 

است  رقم بسیار چشمگیری  که  است  با  [52]کاهش داشته   .

 توجه به این آمارها منابع آب کشور در وضعیت بحرانی است.  

گرفته در حال حاضر میزان  طبق آخرین برآوردهای صورت 

درصد رسیده    ۸5ذیر کشور به بیش از  پ برداشت از منابع تجدید 

کشورهای واقع در   تمام و این میزان برداشت ایران را به همراه  

آسیا   ۀ منطق شمال    غرب  زمر آ و  در  بسیار    ۀفریقا  کشورهای 

 . [29]پرخطر از لحاظ مدیریت منابع آبی قرار داده است 

 المللی مدیریت آب بین   ۀسسؤشاخص م .3

  آبیکم های قابل توجه در سنجش  یکی دیگر از شاخص 

م  به  این  بین   ۀسس ؤ مربوط  است.  آب  منابع  مدیریت  المللی 

سسه با ترکیب کمبود فیزیکی و کمبود اقتصادی آب شاخص  ؤم

ای ارائه کرد. این شاخص ذخایر آب یک کشور را  پچیده  نسبتاً

از نظر منابع آب شیرین تجدیدپذیر برای رفع نیازهای انسانی و  

و ذخیره کن های آبی چون آب شیرین زیرساخت  ها را  کننده ها 

می  گرفتن  بررسی  درنظر  به  شاخص  این  بدیع  عنصر  کند. 

های آبی از یک سو و  زیرساخت   ۀتوانمندی یک کشور در توسع

.  [50]شود وری در آبیاری از سوی دیگر مربوط می بهره   یارتقا 

هرگاه   این شاخص  ها  درصد جریان آب رودخانه   ۷0براساس 

خانگبه  مصارف  و  صنعت  کشاورزی،  نیازهای  رفع  ی  منظور 

آن کشور دچار کمبود فیزیکی آب است و این    ،برداشت شود

وری ممکن در  بدین معناست که حتی با بالاترین بازده و بهره 

برای   آب،  نخواهند    تأمینمصرف  اختیار  در  آب  نیازهایشان 

 .   [17]داشت 

میلیارد متر    ۸1درمجموع حدود    1400براساس آمار سال  

میلیارد متر    40مکعب آب وارد سدهای کشور شده که حدود  

مکعب از مجموع آب واردشده برای مصارف کشاورزی، شرب  

با توجه به حجم برداشت از منابع   و صنعت خارج شده است. 

برای سه  سطحی روان می  آن  بیشترین حجم  توان گفت که 

گفته صرف شده و از این جهت نیز وضعیت منابع  مورد پیش 

 [53].آبی کشور بحرانی است 

 

 گیری نتیجه 

و   تاریخی  موضوع  یک  ایران  سرزمین  بودن  خشک  اگرچه 

به  لیکن طی سال ،  ی استیجغرافیا  نبوغ ایرانی  های طولانی 

اثر شدن آن کمک شایان توجهی کرده بود. بررسی میزان  کم 

مواج  در  با  هموفقیت  می   آبیکم ه  گذشتگان  روشن  که  کند 

عملکرد قابل قبولی داشتند و ابتکارهای آنان کارآمد بوده است.  

این    اما امروز  ،رفت شمار می در گذشته یگانه چالش به   آبیکم 

پیدایش چند مشکل دیگر را موجب شده است. افزایش    ، مشکل

های  جمعیت و گسترش مناطق مسکونی از یک سو و در دهه 
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تاریخی مشکل  این  اثرگذاری  اقلیمی  تغییرات  ـ    نزدیک هم 

 جغرافیایی را دوچندان کرده است.  

های  های پژوهش ید یافته أی های این پژوهش ضمن تیافته 

دگرگونی    تأکید پیشین،   و  سو  یک  از  نادرست  مدیریت  دارد 

  آبی کم   تشدید چالشاقلیمی از سوی دیگر از انرژی لازم برای  

بی هست   برخوردار برداشت  امکان  ند.  آب  منابع  از  رویه 

میزان  تجدیدپذیری آن را از بین برده است. برداشت بیش از  

 میلیارد متر مکعبی در سال را باعث شده و در   5کسری    ه،تغذی 

ین رفتن سطح ایستآبی را سبب شده است. برداشت  ی نتیجه پا 

های کشور  ها نیز از سطح مجاز فراتر رفته و رودخانه آب از روان 

در حال فاصله گرفتن از جریان همیشگی و طبیعی خود هستند.  

اعتراضات،  کم   ۀپدید  وقوع  گسترده،  مهاجرت  بیکاری،  آبی 

ها، خشکی بیش از حد سرزمین، تولید گرد و فرونشست دشت 

غبار بیشتر، مختل شدن زندگی شهری و روستایی، تلف شدن  

های گیاهی و جانوری و... را در پی خواهد شد. نتایج  اکوسیستم 

حاصل از دوام روند کنونی منابع آبی کشور یک وضعیت خطی  

اگر مدیریت    آبیکم حال گسترش است.    رو به رشد با ابعاد در

فعالیت  بر  گام  نخستین  در  اقتصادی  نشود،  خواهد    تأثیرهای 

داشت و در گام بعدی رفاه و آسایش نسبی را با مشکل مواجه  

نارضایتی  می بروز  نارضایتی عمومی خواهد شد.  باعث  و  کند 

کشد و تضعیف  نیز امنیت جامعه را به چالش می   آبیکم ناشی از  

چالش  اثر  با  امنیت  داد.  خواهد  جلوه  بزرگ  را  کوچک  های 

فروکش کردن منابع آب، مشکلات نمود بیشتری خواهند یافت.  

ه با مشکل آب کشور شایسته است اقدامات زیر  هلذا در مواج 

 مورد توجه قرار گیرند: 

 مدیریت منابع آبی؛ بیشتر  سازی  سازی و علمی بهینه  .1

به  .2 مصرف  الگوهای  در  اصلاح  بخش  ویژه 

 کشاورزی؛ 

جلوگیری از تبخیر بیش از حد و حفظ و نگهداری   .3

 منابع؛ 

  ۀ در حوز   مؤثرهای  ها و پژوهش حمایت از فناوری  .4

 آب. 

 

 .  گزارش نشده است   هموردی توسط نویسند قدردانی:  

نویسند :  های اخلاقیییدیه أ ت گزارش    ه موردی توسط 

 .  نشده است

گزارش نشده    هموردی توسط نویسند   :تعارض منافع  

 .  است

مقاله   در  نویسندگان  )  :سهم  اصلی    100نویسنده 

 درصد( 

گزارش    هموردی توسط نویسند   :هامنابع مالی/حمایت 

 .   نشده است
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