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Introduction 
Iran’s demographic transformation most notably the rapid decline in fertility rates, accelerated population aging, and patterns 
of internal and external migration—has evolved beyond a purely demographic phenomenon into a strategic geopolitical and 
spatial-planning challenge closely tied to development, territorial governance, and national power. These shifts are reshaping 
not only the country’s social and economic structures, but also the spatial distribution of population, urban concentration, 
regional balance, and the capacity for territorial management. As such, demographic change carries profound implications for 
the geography of power and Iran’s geopolitical position in the decades ahead. Within this framework, population constitutes a 
critical domestic source of national power, directly influencing state capacity, national security, territorial cohesion, and the 
effectiveness of spatial governance and planning systems. 

Aims 

Drawing on the theoretical framework of grand strategy and informed by a spatial-planning perspective, this study examines 
how Iran’s demographic changes through the 2050 horizon may affect the spatial distribution of resources, regional equilibrium, 
territorial governance, and the country’s geopolitical standing. To this end, the research analyzes the principal drivers shaping 
Iran’s demographic future in two broad categories: direct drivers, including fertility, mortality, and migration; and indirect 
drivers, including education, economic conditions, socio-cultural values, the role of women, ideal family size, technological 
change, urbanization, and state welfare and support policies. 

Methods 

The study employs a futures studies approach and utilizes the cross-impact matrix method to identify and prioritize demographic 
drivers and assess their interrelationships. Based on this analysis, four alternative demographic scenarios for Iran through 2050—
desirable, most plausible, tolerable, and undesirable—are developed in order to evaluate the spatial, economic, and geopolitical 
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 Iran’s demographic changes toward 2050, characterized by a declining fertility rate, rapid population 

aging, migration, and the spatial concentration of urbanization, have become one of the country’s most 

important geopolitical and spatial planning challenges. The consequences of this challenge will extend 

beyond the demographic domain, affecting the spatial organization of power, regional balance, territorial 

governance, and the strategic capacities of the state. Drawing on the “grand strategy” framework and 

employing a futures studies approach and a cross-impact matrix, this study analyzes the direct and 

indirect drivers of demographic change and outlines four future scenarios. The findings indicate that, if 

current trends continue, the preferred scenario is the most likely future for Iran’s population. This future 

will be accompanied by a decline in the working-age population, an increase in the aging ratio, and 

intensifying pressure on resources, the political economy of space, and the governance system. The 

results also indicate that urbanization and the spatial concentration of the population are the most 

important drivers of demographic changes in Iran, with direct implications for spatial planning, regional 

inequalities, the urban hierarchy, and the spatial distribution of the population. Accordingly, managing 

Iran’s future population requires the formulation of a grand strategy that, while improving the quality of 

human capital, promoting skills training, supporting families, empowering women, and controlling the 

emigration of highly skilled individuals, integrates demographic data into development policies, security 

policies, and spatial planning. 
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implications associated with each trajectory. 

Findings 

The findings suggest that, should current trends persist, the most plausible scenario for Iran’s demographic future will be 
characterized by a shrinking working-age population, rapid population aging, mounting pressure on public resources, intensifying 
spatial imbalances, and the gradual erosion of the human foundations of national power. The results further indicate that, among 
the drivers examined, urbanization and the spatial concentration of population exert a more decisive influence on Iran’s 
demographic future than cultural and social variables. These dynamics are likely to generate significant consequences for spatial 
planning, urban hierarchy, the relative depopulation of rural areas, widening regional disparities, and the concentration of 
infrastructure and economic opportunities within major urban centers. From a geopolitical perspective, the contraction of the 
young labor force and the uneven spatial concentration of population may undermine Iran’s long-term capacity for territorial 
governance, national cohesion, and strategic competitiveness. 

Discussion and Conclusion  

The study demonstrates that Iran’s population policies over recent decades have largely been reactive and insufficiently 
integrated with broader considerations of human capital, development, security, and spatial planning. Managing demographic 
transformation through 2050 therefore requires moving beyond a narrowly quantitative understanding of population policy 
toward a comprehensive grand strategy centered on the qualitative enhancement of human capital. Such a strategy must 
simultaneously address advanced skills training, public health, family support policies, women’s empowerment, the mitigation 
of brain drain, and the integration of demographic data into economic, security, and territorial planning frameworks. In this 
context, Iran’s ability to avoid a structural demographic trap will depend not merely on increasing population size, but on 
achieving a more balanced spatial distribution of population, improving the quality of its workforce, and strengthening the 
strategic role of human capital within the broader architecture of national power and territorial governance. 
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 یقاله پژوهشم

 کلان استراتژی الزامات و آینده سناریوهای ؛2050 تا ایران جمعیتی تحولات
 

 2بجنوندی غلامی پرویز ، *1اردکانی اسمعیلی علی
 

   .رانیا تهران، ،یئطباطبا علامه دانشگاه ،سیاسی علوم و حقوق دانشکده الملل،بین روابط استادیار 1
 . ایران تهران، ی،ئطباطبا علامه دانشگاه سیاسی، علوم و حقوق دانشکده الملل،بین ابطروارشد دانش آموخته کارشناسی  2

 

مقدمه. 1

 هاچالش زا انواعی تواندمی و است ودهب تأثیرگذار جوامع زندگی بر که است هاییپدیده و مسائل ترینمهم از یکی جمعیتی تغییرات

 و یاجتماع اقتصادی، توسعه مسیر دهیشکل در بنیادین و کلیدی عوامل از یکی مسئله این. باشد داشته همراه به را هافرصت و

 جامعه، در افراد آفرینینقش و ساختار سنی، ترکیب و تعداد در تغییرات با جمعیتی تغییرات. شودمی محسوب کشورها فرهنگی

 . دارد اقتصادی و اجتماعی حیات مختلف ابعاد بر ایگسترده و عمیق اثرات

 و مرگ مستمر و اساسی کاهش با را جمعیتی انتقال مراحل دوم جهانی جنگ از پس دنیا، کشورهای از بسیاری همچون ایران

 سالانه رشد معدل که ایگونهبه شد؛ مواجه معیتج شتابان و سابقهبی رشد با 1360 تا 1330 هایسال فاصله در اما کرد، آغاز میر

 میر، و مرگ میزان کاهش آن تبعبه و آن گسترش و بهداشت پیشرفت. رسید درصد سه حدود رقمی به دهه چهار این در جمعیت

 .است داشته ایران جمعیت شتاب در کنندهتعیین و اساسی نقش اطفال، و نوزادان میر و مرگ ویژه به

 اطلاعات مقاله  چکیده

 جمعیت، شتابان سالخوردگی باروری، نرخ کاهش محوریت با ،2050 افق تا ایران جمعیتی تحولات

 تبدیل شورک آمایشی و ژئوپلیتیکی هایچالش ترینمهم از یکی به شهرنشینی، فضایی تمرکز و مهاجرت

 ،ایمنطقه توازن قدرت، فضایی سازمان بر جمعیت، حوزه از فراتر آن پیامدهای که چالشی است؛ شده
 چارچوب به اتکا با پژوهش این. بود خواهد اثرگذار دولت راهبردی هایظرفیت و سرزمینی حکمرانی

 و تقیممس هایپیشران متقابل، تأثیر ماتریس و پژوهیآینده روش از گیریبهره با و «کلان استراتژی»

 دهدمی اننش هایافته. کندمی ترسیم را آینده سناریوی چهار و تحلیل را جمعیتی تغییرات غیرمستقیم

 ایآینده است؛ ایران جمعیت آینده ترینمحتمل مرجح سناریوی موجود، روندهای تداوم صورت در که

 نظام و ضاف سیاسی اقتصاد منابع، بر فشار تشدید و دیسالمن نسبت افزایش فعال، جمعیت کاهش با که

 ت،جمعی فضایی تمرکز و شهرنشینی که است آن از حاکی همچنین نتایج. بود خواهد همراه حکمرانی

 سرزمین، آمایش بر مستقیمی پیامدهای و است ایران در جمعیتی تحولات پیشران ترینمهم

 یندهآ مدیریت اساس،براین. دارد جمعیت فضایی توزیع و شهری مراتبسلسله ای،منطقه هاینابرابری

 انسانی، سرمایه کیفیت ارتقای ضمن که است کلانی استراتژی تدوین مستلزم ایران جمعیت

 را جمعیتی هایداده نخبگان، مهاجرت کنترل و زنان توانمندسازی خانواده، از حمایت آموزی،مهارت

 .کند ادغام فضایی ریزیهبرنام و امنیتی ای،توسعه هایسیاست در
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 انقلاب، از پس دوم دهه در. داد قرار کار دستور در را خانوده تنظیم برنامه ایران دولت ،1357 سال در اسلامی انقلاب از پس

 این. شود حاصل جمعیت کنترل موالید، نرخ کاهش نظر از شد، باعث کشور در خانواده تنظیم هایبرنامه چشمگیر هایموفقیت

 رشد خنر دهه، این در شد؛ تعبیر انقلاب یک عنوانبه آن از المللیبین مجامع رد که بود سابقهبی جهانی سطح در قدری به تجربه

 به 1385-1375 دهه در و یافت کاهش 1365-1375 دهه در درصد 96/1 به شمسی 1355-1365 دهه در درصد 9/3 از جمعیت

 و درصد 24/1 ترتیب، به 1400 و 1395  در آمار این. رسید درصد 29/1 حدود به 1385-1390 دهه در و درصد 61/1 رشد نرخ

 (. Shojaei, 2023) بود درصد 6/0

 هاییچالش با جمعیتی تغییرات با همراه ساله، چندهزار فرهنگ و تاریخ با و متنوع ایجامعه با پهناور کشور یک عنوانبه ایران

 غرب آسیا منطقه در پرجمعیت کشورهای از یکی نفر، میلیون 90 به کنزدی تقریباً فعلی جمعیت با کشور این. شد خواهد روبهرو

 آینده، یهانسل کاهشی روند نامتناسب، سنی ترکیب باوری، نرخ کاهش جمعیت، پیری جمعیت، افزایش مانند روندهایی با که است

 اقتصادی توسعه بهزیستی، هایشاخص افزایش و زندگی شرایط بهبود همچون هاییچالش همچنین و مرزیبرون و داخلی مهاجرت

 دیگر مهم موضوعات بسیاری و مختلف مناطق در جمعیت بین توازن آموزش، اشتغال، درمان، و بهداشت خدمات تامین اجتماعی، و

 .است روبهرو قضیه این با مرتبط

 از یناش -جمعیتی تحولات ران،ای در. روندمی شمار به هادولت ظرفیت و ملی قدرت کنندهتعیین عوامل از جمعیتی هایپویایی

 ترکیب ،ژئوپلیتیکی موقعیت ایبر پیامدهایی- خانوادگی ساختارهای تغییر و شهرنشینی تحصیلات، سطح افزایش باروری، کاهش

 و صادیاقت رشد حفظ قدرت، اعمال در دولت توانایی بر مستقیمبه صورت  تغییرات این. دارند کشور بلندمدت امنیت و کار نیروی

 مرانیحک که کلان راهبردهای تدوین برای جمعیتی تحولات راهبردی و سیاسی ابعاد درک. گذارندمی تأثیر اجتماعی انسجام نتأمی

 . است ضروری کنند، هماهنگ ملی منافع با را جمعیتی

 تغییرات زمینه در یفرهنگ و سیاسی اقتصادی، شناختی،جامعه تحقیقات و هاپژوهش مسئله، این اهمیت گرفتن نظر در با روازاین

 فرایندهای بهبود تغییرات، این هایفرصت و هاچالش شناخت و روندها ارزیابی مدلسازی، و نظری مفاهیم به توجه جمعیتی،

 ضروری آن، هایچالش از عبور و هافرصت از گیریبهره و جمعیت بهینه مدیریت برای مناسب هایسیاست اعمال و گیریتصمیم

 محتمل هایآینده کدامند؟ ایران جمعیتی تغییرات سازآینده روندهای: استذیل  سؤالاتبه  پاسخر صدد د پژوهش ینا. است

 کدامند؟ 2050 تا ایران روی پیش نامطلوب و تحمل قابل مرجح، مطلوب، سناریوهای کدامند؟ 2050 سال تا ایران جمعیتی تغییرات

 ایرانی سیاستگذاران برای را الزماتی و هابایسته چه ایران، در جمعیتی راتتغیی مخاطرات گیریشکل بر تأثیرگذار و اصلی روندهای

 یوندپ اقتصادی رشد و  امنیت همچون مسائلی با چگونه قدرت، هایمؤلفه از یکی عنوانبه جمعیت دیگر،عبارتیبه یا دارد؟ همراه به

 و ... است؟ خورده

 اتتغییر دستخوش را ایران در جمعیت آینده سوی و سمت که ندهاییرو شناسایی به مقدماتی مطالعه یک در نخست، گام در

وی تا ضعیف وزن بسیار ق از ییهایبندروندها در دسته آن ،متقابل ریتأث سیماتر کیتکن از برداریبهره با بعد، گام در و شد پرداخته کنندمی

 .شودمی پرداخته کلان استراتژی  با هاآن ترکیب و سناریوها ترسیم به بندی، دسته آن حسب بر و  شوندتقسیم می

 قسمت نظری، چارچوب دوم قسمت شناسی،روش به اول قسمت در که شده، تقسیم قسمت چهار به رو پیش پژوهش روایناز

 رانای. ا. ج روی پیش سناریوهای و محتمل هایآینده به چهارم قسمتدر  و جمعیتی تغییرات بر مؤثر رویدادهای و روندها اهم سوم

 .است شده پرداخته کلان استراتژی با هاآن پیوند و 2050 سال تا

  پژوهش نهیشیپ. 2

 شده انجام مطالعات اکثر گفت توانمی ،ایران در جمعیتی تغییرات پژوهانهدر محورهای آینده  قبلی هایپژوهش به کلی نگاهی در

 Afshar) است ایران روی پیش بارفاجعه عمدتاً سناریویی و بود خواهد جانشینی سطح زیر باروری ایران در آینده در که معتقدند

Kohan et al., 2019; Saleh Isfahani et al., 2019; Monzavi et al., 2018; Moshfegh et al., 2012; Moshfegh & Husseini, 2012 .)

 ییبالا اهمیت از ،درازمدت در توسعه ظرفیت فهم جهت ایران جمعیت پویایی از درست درک که معتقدند دیگر ایدسته براین،علاوه

 را ایران جمعیت پویایی آتی بینیپیش و گذشته روندهای و( Gietel-Basten et al., 2024; Mirzaei & Sageghi, 2023) است برخوردار

 و هاپژوهش از بخشی به 1 جدول در (.Roudi et al., 2017; Hosseini Siyah Goli et al., 2023 ; Fathi, 2020) دهندمی قرار بحث مورد

.است شده پرداخته حاصل نتایج
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 پیشینه پژوهش .1 جدول

 نتایج منبع عنوان مقاله ردیف

1 

پژوهی تغییرات آینده

ارائه یک اجتماعی خانواده )
 مدل نظری ترکیبیی(

Afshar Kohan 
et al., (2019) 

 هاینیبشی، در صورت وجود پرد نظری فردگرایی، سرمایه اجتماعی و تکوین شکلسه رویکبا استفاده از 

شور، ک تیاز کل جمع یاز طبقات اجتماع کیسهم هر نییکشور و تع یو اجتماع یاقتصاد تیوضع هدربار
 مختلف وجود دارد. یوهایخانواده با طرح سنار راتییتغ ینیبشیامکان پ

2 
پژوهی امنیتی گذار و آینده

های جمعیتی ستسیا

 جمهوری اسلامی ایران

Monzavi et al., 
(2018) 

ارائه  ویسنار 5را در قالب  روشیمحتمل پ یهاندهیآی لیتحل -یفیاز روش توص یریگنوشتار حاضر با بهره
 یهااستیدر س یعلروند ف یاست که با ط نیا یایگو قیتحق جهیاست. نت کرده انیب زیرا ن یشنهاداتیو پ

خواهد  مواجه دیبا تهد زیکشور را ن یمل تیبوده و امن روشیمحتمل پ یویبار، سنارفاجعه ندهیآ ،یتیجمع
 .کرد

3 

پژوهی ساختار جمعیتی آینده

جمهوری اسلامی ایران از 
منظر دفاعی امنیتی تا افق 

1430 

Saleh Isfahani 
et al., (2019) 

 نرخ نیترنییبا پا رانیا یاسلام یاز آن است که جمهور یحاک یتیجمع یروندهازعم نویسندگان، هب
کشور کهنسال جهان  نیعنوان ششمرا تجربه خواهد کرد و به تیجمع یرشد منف 1430در افق  ی،بارور

 شناخته خواهد شد.

4 

 یتیانداز تحولات جمعچشم

نظر در  دی: لزوم تجدرانیا
 یتیمعج یهااستیس

Moshfegh et 
al., (2012) 

 97به حدود  1425تا افق سال  رانیا تیکند، جمع یرویکشور از آهنگ رشد آهسته پ تیاگر رشد جمع

 یارورب زانیم ،روند مناسب مثبت خواهد بود. در صورت تجربه تیو رشد جمع افتهی شینفر افزا ونیلیم

حال نرخ نیعشد و در میمواجه نخواه تیجمع هیرویهرگز با رشد ب ینیگزیااز سطح ج شیب یکل کم
 وجود خواهد آمد.به یدر ساختار سن یتر خواهد بود و توازن مناسبنییهم پا یاز نرخ فعل تیرشد جمع
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 راتییتغ یپژوه ندهیآ

دوره  یط رانیا یتیجمع

 1420تا  1390

Moshfegh & 
Husseini 
(2012) 

 نیتداوم خواهد داشت که ا رانیهر مادر( در ا یفرزند زنده برا 2.1)کمتر از  ینیسطح جانش ریز یبارور
 د.کنیدر کشور روشن م یسالمند تیریمد ینگرانه را برا ندهیآ یزیرخود لزوم برنامه
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 یهااستیدر س یبازنگر

در  تیجمع یریواکنش به پ

 رانیا

Gietel-Basten 
et al., (2024) 

 شیابه افز یآموزش یدستاوردها لیتبد ست وا نییدر حال حاضر پا که  کار زنان یرویمشارکت ن شیافزا
 نییاپ یبارور طیدر شرا یحت ت،یجمع یریپ یهابه چالش ییپاسخگو یمؤثرتر برا یالهیوس ،یوربهره

 است.
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 ظرفیتو  رانیا یتیگذار جمع

 توسعه یبرا آن
Mirzaei & 

Sadeghi (2023) 

 دهدینشان م این امر که را تجربه کرده است یاسابقهیب یتیگذار جمع رانیقرن گذشته، ا میدر طول ن

ح سط شیهمراه با افزا ،یتیجمعفرصت پنجره  نیشده است. ا« یتیجمعفرصت پنجره » کیوارد  رانیا

در طول سه  رانیا یبرا یاقتصاد-یاجتماع یهافرصت جادیا ظرفیتمردان و زنان،  نیدر ب لاتیتحص
اشتغال جوانان فراهم  و یعموم یهااستیمناسب، س یاقتصاد طیشرا نکهیارا دارد، مشروط بر ندهیدهه آ

 .شود
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 و پنجره رانیا تیجمع ییایپو

 یتیفرصت جمع
Roudi et al., 

(2017) 
 یسهم عوامل اصل. نویسندگان صرفا اشاره دارد ندهیآ یهاینیبشیگذشته و پ یروندهابه  پژوهشاین 

 .ندکنیم یابیو مهاجرت( را ارز ریمرگ و م ،یبارور یعنی ) کنندهنییتع
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 دهنیبه گذشته، حال و آ ینگاه

 رانیا تیجمع
Fathi et al., 

(2020) 

 یپرداخته و سع رانیا یتیرشد جمع یهادوره یررسب بـه یعلمـ یهـابـا مـدد از روش ـقیحقت ـنای
را  یمناسبی راهکارهــا ،کــشور ــتیجمع روشــن از رونــد رشــد یریتــصو ارائــه تا بـا دینمایم

 .دیارائه نما یتیجمع یهااستیس ریتداب یبرا

10 

 ینقش ساختارها یپژوهندهیآ

 یکاربر راتییبر تغ یتیجمع

شهر در کلان یشهر یاراض
 اهواز

Hosseini Siyah 
Goli et al., 

(2023) 

 راتییبر تغ یتیجمع یبر نقش ساختارها رگذاریتأث یعامل اصل 39 انیپژوهش نشان داد از م یهاافتهی

 رهایمتغ نیاند که اشناخته شده رگذاریو تأث یدیعنوان کلبه ریمتغ 14 ،اهواز شهرکلان  یاراض یکاربر

 راتییتغ و یتیجمع ینقش ساختارها ۀتوسع ۀندیرا بر آ یریرپذیتأث نیو کمتر یرگذاریتأث نیشتریب
 شهر اهواز دارند. یشهر یاراض یکاربر

11 

های تبیین رابطه ویژگی
جغرافیایی ساخت قدرت 

سیاسی با توسعه اقتصاد در 

 ایران

Elhami & 
Jabbari Sani 

(2022) 

های جغرافیایی ساخت قدرت سیاسی با توسعه اقتصادی در ایران محققین در صدد تبیین رابطه ویژگی
های جغرافیای اقتصادی، ژئوپلتیک، جغرافیای لفهؤلفه مورد ارزیابی، به ترتیب مؤهستند و از بین پنج م

نهایت جغرافیای انسانی )اجتماع و فرهنگ( بیشترین اولویت را رمحیطی و دهای زیستسیاسی، ویژگی

 در ارتباط با وجه جغرافیایی ساخت قدرت سیاسی و توسعه اقتصادی در ایران را دارا هستند.

 

ها، چارچوب نظری و رانگرفته در سه محور شناسایی کامل پیشرو با مطالعات صورتکلی رئوس تفاوت پژوهش پیشطوربه

 باشد. از این رو پژوهش دارای نوآوری بوده و تکراری نیست. پژوهش متفاوت قابل شناسایی میروش 

 پژوهش روش. 3

 ثیر متقابلأآینده پژوهی و ماتریس ت 

 نیر اقرار گرفته است و د یریمطالعات تفس لیدر ذ یپژوهندهیاست، آ ندهیمحصول گسترش تصورات به آ یپژوهندهیکه آ ییاز آنجا
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 2050تا سال  رانیدر ا یتیجمع راتییتغ یدر شناخت سمت و سو ی، نگارندگان سعیپژوهندهیمعرفت آ یریکارگبا بهپژوهش 

 کیناز تک یمندهو با بهر یلیتحل-یفیروش توص یریکارگاست که با به یفیک یهاپژوهش نوعرا دارند. پژوهش حاضر از  یلادیم

 استفاده شده است. ینترنتیو ا یاپژوهش، از منابع کتابخانه نیمتقابل صورت گرفته است. در ا ریثأت سیماتر

 یابیو دست یاسیستحولات  یریگثر در شکلؤم یو روندها دادهایرو ییامکان شناسا ،یارشتهانیحوزه م کیمنزله به یپژوهندهیآ

اریوسازی گذاری است، سنبا انسان و سیاستتوان برای یک مسئله اجتماعی که سروکار آن چگونه می .کندیرا فراهم م ندهیآ ریبه تصو

 به یابیدستروی آماده کرد؟ شود هم بستر خارجی و هم داخلی را برای تحقق سناریوی مطلوب و یا مرجح پیشکرد؟ چگونه می

مان علم عال یهاآرمان نیتریاز اساس یکیهمواره  ،دادن جامعه از وضع موجود به وضع مطلوبسوق یعبارتبه ایمطلوب  یندهیآ

ا ممکن و محتمل ب یهاندهیمطالعه آ ،یپژوهندهیآ یموضوع اصلکه  دانستمنظور باید . بدینبوده است گذاراناستیو س استیس

 های ممکن به چند آینده محتمل رسید، که بایستی با روش استقرایی از طیف گسترده آیندهاست ندهیو ساخت آ یوسازیهدف سنار

های محتمل، مبتنی بر رویکرد اکتشافی و ترسیم سناریوها مبتنی وهای مختلف ترسیم کرد. ترسیم آیندهها را به سناریو سپس آن

های باورپذیر، های ممکن، آیندهآیندهباشد، که این همان الگوی امتداد حال است. در مدل امتداد حال، بر رویکرد هنجاری می

ا و رویداده های محتمل مستظهر به روندهاشوند، با این تفاوت که آیندههای محتمل و سناریوها، همگی عدم قطعیت فرض میآینده

 شود:می گیری سناریوها در مدل امتداد حال توضیح داده(. در ادامه مراحل شکلMousavinia, 2019اند )ها( شدهرانیابی )پیشبرون

ای گیرد. در این مرحله حتی آیندهشمار ممکن و باورپذیر در این مرحله صورت میبی هایدرخت ارتباطات: ترسیم آینده -الف

در  شود.شود. سپس با فرض وقوع آن آینده، نتایج ممکن بعدی ترسیم میکه کمتر از یک درصد احتمال وقوع دارد، نگاشته می

(. Mousavinia, 2020شود و ... )ممکن بعدی نگارش میشود و نتایج ی ممکن مفروض گرفته میی سوم، وقوع نتایج آن آیندهمرحله

ات عنوان مثال، در درخت ارتباطشود. بههایی از آینده ممکن و باورپذیر تشکیل میترتیب، درخت ارتباطات با شاخه و زیرشاخهاینبه

ها از گسترش یک ویروس ی مختلف ترسیم کرد که در طیف آنآینده 50توان بالغ بر می 2050مربوط به تغییرات جمعیتی ایران تا 

فرزند به ازای هر زن وجود دارد. ترسیم درخت ارتباطات برای پژوهشگر نوعی  7کشنده و غیرقابل درمان تا رسیدن به نرخ باروری 

جدا شود و ذهن خود را برای فردایی کند تا از گذشته و حال پژوه ایجاد مینرمش ذهنی است و این آمادگی ذهنی را برای آینده

  (.Mousavinia, 2019کاملاً متفاوت آماده کند )

پژوه در پویش افقی صرفاً به پردازد. آیندهپویش افقی: پویش یا اسکن به شناسایی روندها و رویدادهای گذشته و حال می -ب

م پژوه بدون ترسیپردازد. پویش افقی ارتباط خاصی با درخت ارتباطات ندارد. آیندهو حال میشناسایی روندها و رویدادهای گذشته 

(. آینده پژوه در پویش افقی صرفاً به شناسایی روندها Mousavinia, 2019تواند مستقیم وارد پویش افقی شود )درخت ارتباطات نیز می

  (.2)جدول  اندپردازد. در بحث تغییرات جمعیتی ایران یازده پیشران استخراج شدهو حال میو رویدادهای گذشته 

 هاپیشران .2 جدول

 روند باروری 1

 روند مرگ و میر 2
 رویداد مهاجرت 3

 روند تحصیلات 4

 رویداد وضع اقتصادی 5

 روند نقش زنان 6
 روند آل خانوادهاندازه ایده 7

 دادروی جنسیت فرزند 8
 روند تکنولوژی و تغییرات اجتماعی 9

 روند شهرنشینی 10
 رویداد های جمعیتیسیاست 11

 منبع ]نگارندگان[

اند، با ذهنیتی نظری پایش عمودی: در این مرحله، روندها و رویدادهای مؤثر بر موضوع که در پویش افقی شناسایی شده -ج

ثیر متقابل متغیرها أ، ت(1 شکل) ثیر متقابلأازطریق ماتریس ترویدادها ضروری است یابی روندها و شوند. برای برونیابی میبرون

 یا) یرو یرثأدهنده تنشان (ija) آی جیی ای ورود یااست. هر سلول ( n×nان در ان )   یسماتر یکمتقابل،  یرثأشود. تتعریف می

 است.  (j) یداد جیبه وقوع روباتوجه یدادآن( رو یاحتمال شرط



 

  

 
7 

 بجنوندی غلامیو  اردکانی اسمعیلی    21-1 :(4)8(، 1405) فضا یاسیس شیآما فصلنامه
 

 
 منبع ] نگارندگان[. متقابل ریتأثمفهوم ماتریس . 1 شکل

. مقدار 2سناریو  -. توصیف کیفی روند1توان برداشت کرد: ا را مینسه مع ،کنیمثیر متقابل استفاده میأکه از ماتریس تهنگامی
یکرد مستقل از یکدیگر عمل . احتمال شرطی. این سه رو3گیرند( عنوان مثال بزرگی تغییر را بین یک تا پنج درنظر میروند )به

گیری نیست. ارزش آن در کمک به کند اما حاوی اطلاعات کمی برای حساسیت اندازهکنند. رویکرد نوع یک اثرات را توصیف میمی

ویکرد دوم ر«. شوددنبال میب  اتفاق بیفتد، الفاگر »های علیت برای ساخت سناریوهای بعدی نهفته است. یعنی شناسایی زنجیره
اس پذیر باشد و تغییرات در مفروضات احتمال اولیه براسکند تا تحلیل بیشتر ماتریس امکاندار میرات رویدادها را بر یکدیگر کمیتاث

های ثیر متقابل بر اساس احتمالات شرطی، کمی و فرضی است که در سلولأهای ماتریس تشود. تحلیلاثر خالص تعاملات ایجاد می
شده  دادهها منجر به تخمین مجدد احتمالات اولیه مفروض، برای همه رویدادهای نشانو حل این ماتریس یابندماتریس تجلی می

 های ماتریسکار ببریم. ردیفکنیم دو رویکرد ابتدایی مذکو را با اندکی تفاوت بهما در این پژوهش سعی می .شوددر ماتریس می
ثیر متقابل أهای ماتریس تثیر متقابل است. درایهأدیگر در مجموعه تعمودی ر هر آیتم ب افقی های ردیفثیر آیتمأثیر متقابل حاوی تأت

 بر ب الف /روندپس مقدارشان حتما صفر است. احتمال این که رویداد ،ثیری بر یکدیگر ندارندأرویدادها تروندها و در محل تقاطع 
 (.Chao, 2008)شد باموضوع میثیر بگذارد یک عدد حسابی احتمالی است که بسته بهأت

در  د؟گذارنماتریس اول، ماتریس تأثیر روندها بر یکدیگر است. در این ماتریس باید نشان داد روندها بر روی هم چه تأثیری می

 یدادمنفی ) تضعیف( رو ثیرأدهیم بلکه عدد منفی یک را به منزله تها مقدار عددی نمیو روند ثر رویدادأثیر و تأاین پژوهش ما به ت
ها ماتریس دوم، تأثیر متقابل رویداد کنیم.ثیر مثبت )تقویت( تلقی میأها بر هم، عدد صفر یعنی خنثی و عدد یک را دارای تو روند

 ها وها، روندترین روندها و رویدادها بر روی یکدیگر است. خروجی ماتریسبر روی یکدیگر است و ماتریس سوم تأثیر متقابل مهم
های پژوه برای ترسیم آیندههای قوی و یا ضعیف آیندهراناند یعنی روندها و رویدادها، پیشیابی شدهرویدادهایی هستند که برون

ثیر متقابل روندها أحاصل از ترسیم ماتریس ت نتایج .(3محتمل خواهند بود. در پژوهش پیش رو ماتریس اول از قرار زیر است )جدول 
 به شرح زیر است:

 شود؛شدن و یا قطع روند دیگر نمیموجب خنثی ندیهیچ رو -
 سازند؛های محتمل را میران، آیندهعنوان پیشها تداوم داشته و بهندهمه رو -

ازه تحصیلات، نقش زنان، اند: رانپیش . در دسته بسیار قویشدها به چهار دسته بسیار قوی، قوی، متوسط و ضعیف تقسیم روند -
 دارد. قرارران فاقد پیشضعیف:  -باروریمتوسط:  -مرگ و میرقوی:  -ده، تکنولوژی و تغییرات اجتماعی و  شهرنشینیآل خانواایده

 ماتریس متقابل روندها .3جدول 

 روندهای افقی

 

 روندهای عمودی

 باروری
مرگ و 

 میر
 تحصیلات

نقش 

 زنان

آل اندازه ایده

 خانواده

تکنولوژی و تغییرات 

 اجتماعی
 تایجن شهرنشینی

 -4 -1 -1 -1 -1 -1 +1 0 وریربا

 -6 -1 -1 -1 -1 -1 0 -1 مرگ و میر

 +6 +1 +1 +1 +1 0 +1 +1 تحصیلات

 +6 +1 +1 +1 0 +1 +1 +1 نقش زنان

 +6 +1 +1 0 +1 +1 +1 +1 آل خانوادهاندازه ایده

تکنولوژی و تغییرات 

 اجتماعی

1+ 1+ 1+ 1+ 1+ 0 1+ 6+ 

 +6 0 +1 +1 +1 +1 +1 +1 شهرنشینی

 منبع ]نگارندگان[
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ثیر أحاصل از ترسیم ماتریس ت نتایج .(4)جدول  باشدمیست به شرح زیر ا ثیر متقابل رویدادهاأماتریس دوم که ماتریس ت

 متقابل رویدادها به شرح زیر است:

 شود؛موجب قطع روند دیگر نمی یدادیهیچ رو -

 سازند؛های محتمل را میان، آیندهرعنوان پیشها تداوم داشته و بهیدادهمه رو -

های توضع اقتصادی و سیاس: رانپیش . در دسته بسیار قویشدها به چهار دسته بسیار قوی، قوی، متوسط و ضعیف تقسیم رویداد -

 قرار دارد.فاقد پیشران ضعیف: و  متوسط -مهاجرت و جنسیت فرزندقوی:  -جمعیتی

 ادادهیمتقابل رو ریثأت سیماتر .4جدول

 رویدادهای افقی
 

رویدادهای 

 عمودی

 نتایج های جمعیتیسیاست جنسیت فرزند وضع اقتصادی مهاجرت

 +1 0 0 +1 0 مهاجرت
 +2 +1 0 0 +1 وضع اقتصادی

 +1 +1 0 0 0 جنسیت فرزند

 +2 0 0 +1 +1 های جمعیتیسیاست

منبع ]نگارندگان[

 در ،بیش از سایر روندها و رویدادها در دو جدول فوق تقویت شده است ماتریس سوم، ماتریس متقابل روندها و رویدادهایی که

 ثیر متقابل روندها و رویدادها به شرح زیر است:أحاصل از ترسیم ماتریس ت نتایج .(5)جدول  این پژوهش به شکل زیر است

 شود؛شدن و یا قطع روند دیگر نمیی موجب خنثییا رویداد هیچ روند -

 سازند؛های محتمل را میران، آیندهعنوان پیشتداوم داشته و به ادهاو روید همه روندها -

اندازه وی: ق -: شهرنشینیرانپیش . در دسته بسیار قویشدها به چهار دسته بسیار قوی، قوی، متوسط و ضعیف تقسیم رانپیش -

رار ضعیف: وضع اقتصادی ق -غییرات اجتماعینقش زنان، تکنولوژی و تمتوسط: تحصیلات،  -های جمعیتیآل خانواده و سیاستایده

  دارد.

 ،رویداد نام برده 4روند و  7های نبوغ آمیز، همه بینیهای آشنا و پیشها، آیندهاساس و با فرض عدم مداخله نااندیشیدهبراین

های محتمل آینده های زیر در ترسیمرانها پیشهای محتمل خواهند بود و از میان آندهنده به آیندههای شکلپیشران

 تر خواهند بود:کنندهتعیین

 . تکنولوژی و تغییرات اجتماعی6. نقش زنان 5. تحصیلات 4های جمعیتی . سیاست3آل خانواده ایده . اندازه2شهرنشینی . 1

جهت تبیین بیشتر مورد کنکاش و بررسی قرار خواهند گرفت. پژوهشهای بعدی گانه در بخشاین موارد شش

 ثیر متقابل روندها و رویدادهای تغییرات جمعیتیأماتریس ت .5جدول 

 روند و رویدادهای افقی
 

روند و رویدادهای 

 عمومی

 تحصیلات
نقش 

 زنان

اندازه 

آل ایده

 خانواده

تکنولوژی و 

تغییرات 

 اجتماعی

 شهرنشینی
وضع 

 اقتصادی

های سیاست

 جمعیتی
 نتایج

 +2 -1 -1 +1 +1 +1 +1 0 تحصیلات

 +2 -1 -1 +1 +1 +1 0 +1 نقش زنان
 +4 -1 +1 +1 +1 0 +1 +1 آل خانوادهاندازه ایده

 +2 -1 -1 +1 0 +1 +1 +1 تکنولوژی و تغییرات اجتماعی
 +6 +1 +1 0 +1 +1 +1 +1 شهرنشینی

 -2 -1 0 +1 -1 +1 -1 -1 وضع اقتصادی
 +4 0 +1 +1 -1 +1 +1 +1 های جمعیتیسیاست

منبع ]نگارندگان[
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 نظریوب چارچ. 4

 قدرت داخلی منبع عنوانبه جمعیت نقش و کلان استراتژی

 به بیدستیا جهت کشور یک متعدد منابع کارگیریبه برای هاایده از ایمجموعه کلان استراتژی» نظرند این بر وولفورث و بروکس

 ملی، گذاریسیاست در نظری چارچوب یک عنوانبه کلان استراتژی(. Brooks & Wohlforth, 2016: 75) «است بلندمدت در آن منافع

 با هادولت رویکرد، این در(. Rumelt, 2011:35) دارد تأکید کشور توسعه بلندمدت مسیرهای تعیین و داخلی منابع بهینه مدیریت بر

 پردازندمی هاییسیاست تدوین به فناورانه، هایسرمایه و طبیعی منابع افیا،جغر انسانی، نیروی از اعم خود، درونی هایظرفیت بر تکیه

 :Freedman, 2013) شود منجر نفوذ و قدرت افزایش به نیز المللیبین سطح در بلکه کند، تقویت را کشور اقتصادی موقعیت تنهانه که

 کشور رقابتی توان و ملی امنیت اقتصادی، رشد میزان بر مستقیماً که است داخلی منابع ینترمهم از یکی جمعیت میان،دراین. (78

 (.Tellis et al., 2000: 98) گذاردمی اثر

 هک طبیعی منابع برخلاف. شودمی گرفته نظر در ملی قدرت حیاتی مؤلفه یک عنوانبه کلان، استراتژی چارچوب در جمعیت،

 شودمی محسوب اجتماعی و اقتصادی پایداری اصلی عامل و دارد را پیشرفت و نوآوری تولید، توانایی جمعیت دارند، استهلاک بلیتقا

(Goldstone, 2010: 22 .)اسطهوبه که اندکرده اتخاذ را هاییسیاست هند، و چین مانند کلان، استراتژی حوزه در موفق کشورهای 

 هایگذاریسیاست دلیل، همین به( Kennedy, 2017: 134) اندکرده هدایت نوآوری و بالاتر وریبهره سمت به را انسانی نیروی هاآن

 اقتصادی ازیندستوانم و سلامت آموزش، انسانی، نیروی کیفیت بر بلکه باشد، آن کمّی افزایش جهت در باید تنهانه جمعیت با مرتبط

 (.Lee, 2022: 45) کند تمرکز نیز

 معیتج شدید افزایش کشورها، برخی در. است جمعیتی تغییرات پویای مدیریت کلان، استراتژی الزامات تریناصلی از یکی

 تواندمی فعال جمعیت کاهش کهالیدرح شود، زندگی کیفیت کاهش و اقتصادی فشار به منجر تواندمی مناسب هایزیرساخت بدون

 اتخاذ موفقی کلان راهبردهای که کشورهایی رو،ازاین(. McDonald, 2021: 61) گردد اجتماعی هایبحران و اقتصادی رکود موجب

 برای حمایتی هایسیاست کارگیریبه و هدفمند، باروری نرخ افزایش مهاجرتی، هایسیاست ازطریق را جمعیتی تعادل اند،کرده

 (.Baldwin, 2016: 79) اندکرده مدیریت هاخانواده

 تجربه(. Porter, 1996: 103) شودمی تلقی بنیادین اصول از یکی انسانی نیروی در گذاریسرمایه کلان، استراتژی هایمدل در

 ملی اقتصاد تقویت موجب تنهانه شغلی هایفرصت ایجاد و آموزیمهارت گسترده، آموزش که است داده نشان عتیصن کشورهای

 کشورهایی(. Acemoglu & Robinson, 2012: 214) شد خواهد منجر نیز خارجی وابستگی کاهش و امنیت افزایش به بلکه شود،می

 که کردند ایجاد قدرتمندی اقتصادهای انسانی، منابع توسعه راهبردهای اتخاذ با دوم، جهانی جنگ از پس ،ژاپن و آلمان مانند

 (.Friedman, 2005: 48) تأثیرگذارند جهانی سطح در اکنونهم

 تجمعی مدیریت در کلیدی الزامات از یکی مغزها فرار از جلوگیری و انسانی نیروی مهاجرت کنترل کلان، استراتژی منظر از

 ایمنفعلانه مهاجرتی هایسیاست که توسعهدرحال کشورهای(. Bhagwati & Hanson, 2009: 87) است ملی قدرت منبع عنوانبه

 در گذاریسرمایه ازطریق چین، مانند کشورهایی کهدرحالی اند،داده دست از را خود متخصص نیروی از مهمی بخش اند،داشته

 (.Zhao, 2013: 59) کنند تسهیل را نخبگان معکوس مهاجرت اندتوانسته متخصصان، زندگی سطح ارتقای و علمی هایپژوهش

 کنار در جوان جمعیت افزایش(. Collier, 2010: 132) است ملی امنیت و جمعیت میان مستقیم ارتباط کلان، استراتژی دیگر بُعد

 رو،نازای. شود منجر داخلی ثباتیبی درنهایت، و عمومی نارضایتی اجتماعی، هایتنش افزایش به تواندمی شغلی هایفرصت نبود

 موجب هک کنند تنظیم ایگونهبه نیز را اجتماعی و اقتصادی ساختارهای جمعیت، افزایش با زمانهم باید کشورها کلان هایسیاست

 (.Sen, 1999: 184) شود هانابرابری کاهش و عمومی رفاه سطح ارتقای

 مبنای بر را خود کلان هایسیاست که کشورهایی از دسته آن بنیان،دانش اقتصاد عصر در که اندداده نشان المللیبین روندهای

 موفق کشورهای(. Schwab, 2016: 202) اندشده تبدیل فناوری و اقتصادی هایقدرت به اند،ردهک تنظیم توانمند انسانی نیروی پرورش

 هایآموزش حمایتی، هایسیاست ازطریق و داده قرار خود ایتوسعه هایاولویت صدر در را انسانی نیروی همواره حوزه، این در

 (.Krugman, 1991: 78) اندداده افزایش را داخلی افزوده ارزش کارآفرینی، توسعه و کاربردی

 دهایرون کنونی، نیازهای به پاسخگویی بر علاوه که شود طراحی نگرآینده مدل یک براساس باید کلان استراتژی درنهایت،

 و اقتصادی روندهای بررسی جمعیتی، هایداده تحلیل مسیر، این در(. Mintzberg et al., 2005: 56) بگیرد نظر در نیز را بلندمدت



 

  

 
10 

 بجنوندی غلامیو  اردکانی اسمعیلی    21-1 :(4)8(، 1405) فضا یاسیس شیآما فصلنامه
 

 راهبردهای و کرده بینیپیش را آتی تغییرات تا کنند کمک گذارانسیاست به توانندمی پژوهیآینده ابزارهای از استفاده و اجتماعی،

 (.Godet, 2016: 99) نمایند اتخاذ هاآن مدیریت برای مناسبی

 کشور یتامن و اقتصادی رشد ملی، قدرت تقویت در حیاتی نقشی داخلی، منابع ترینمهم از یکی عنوانبه جمعیت اینکه نتیجه

 نوآوری و وریبهره سمت به را خود انسانی نیروی هدفمند، هایسیاست اتخاذ با هند و چین مانند موفق کشورهای. کندمی ایفا

 یروین کیفیت بر جمعیت، کمیّ افزایش بر علاوه باید جمعیتی هایگذاریسیاست که دهدمی نشان رویکرد این. اندکرده هدایت

 .کنند تمرکز نیز اقتصادی توانمندسازی و سلامت آموزش، انسانی،

. است نکلا استراتژی یکلید الزامات جمله از انسانی نیروی مهاجرت کنترل و جمعیتی تغییرات پویای مدیریت دیگر، سوی از

 ثباتییب و زندگی کیفیت کاهش اقتصادی، فشار مانند هاییچالش با کنند، حفظ را جمعیتی تعادل اندنتوانسته که کشورهایی

 اقتصادهای آموزی،مهارت و آموزش در گذاریسرمایه با ژاپن و آلمان مانند پیشرفته کشورهای مقابل، در. اندشده مواجه اجتماعی

 آتی غییراتت پژوهی،آینده و تحلیلی ابزارهای از استفاده با و باشد نگرآینده باید کلان استراتژی نهایت، در. اندکرده ایجاد ندیقدرتم

 اقتصاد عصر در تا کندمی کمک کشورها به امر این. کند طراحی هاآن مدیریت برای مناسبی راهبردهای و کرده بینیپیش را

 .شوند تبدیل فناوری و اقتصادی هایقدرت به پیشرفته، ناوریف محوریت با بنیاندانش

 ایران جمعیتی تغییرات بر مؤثر گانهشش موارد

 نفوس  سرشماری اولین که 1335 سال در ایران جمعیت. است بوده روروبه خیزهایی و افت با کشور جمعیت رشد اخیر قرن نیم در

 بنابراین. شد شمارش نفر میلیون 80 حدود 1395 سال در سرشماری آخرین در. ودب نفر میلیون 19 حدود در شد، اجرا رسمی طوربه

 شده اضافه کشور جمعیت به نفر میلیون 61 حدود دهدمی نشان سرشماری آخرین تا سرشماری اولین از ایران جمعیت بررسی

 دوره به مربوط زمان این در جمعیت رشد مقدار حداکثر. است شده برابر 2/4 ایران جمعیت گذشته سال 60 مدت در عبارتیبه. است

 . باشدمی درصد 24/1 مقدار با 1390-1395 دوره به مربوط مقدار حداقل و درصد 91/3 مقدار با 1355 -1365

 آن درمورد "باروری انقلاب " تعبیر که بود چشمگیر ایاندازهبه 1370 دهه و 1360 دهه دوم نیمه در باروری کاهش سرعت

 الانهس رشد زندگی، به امید افزایش و میر و مرگ تعداد کاهش همراه به موالید تعداد کاهش میزان ترتیب،اینبه. دکر پیدا مصداق

 .رساند 90-95 دوره در درصد 24/1 به 55-65 دهه درصد 9/3 از را کشور جمعیت

 اتتغییر در جدیدی مرحله وارد ،باروری کاهش تجربه از پس ایران کشور که دهدمی نشان شناختیجمعیت هایتحلیل و تجزیه

 مداوم کاهش بلکه نیست، جمعیت سالانه رشد افزایش تنها نه جمعیتی تحولات جدید دوره این اصلی مشخصه. است شده جمعیتی

 وظهورن و مهم مسائل بروز و آینده، در جمعیت سالانه رشد شدنمنفی به موضوع این که است جانشینی حد از کمتر باروری مستمر و

 (. Moshfeq & Qurban, 2012) شد خواهد منجر معیتیج

 توانمی دسته دو به را جمعیتی تغییرات دهندهتشکیل روندهای اما است مؤثر کشوری هر جمعیت رشد در متعددی عوامل

 دوم دسته در و مهاجرت و میر و مرگ ری،بارو اول دسته در. تأثیرگذارند غیرمستقیم دوم دسته و مستقیم اول دسته: کرد تقسیم

 و تکنولوژی و فرزند جنسیت خانواده، آلایده اندازه زنان، نقش شامل) اجتماعی-فرهنگی هایارزش اقتصادی، وضع تحصیلات،

 هک شدند استخراج مؤثر گانهشش موارد پژوهش روش بخش در. دارند قرار جمعیتی هایسیاست و شهرنشینی ،(اجتماعی تغییرات

 .پرداخت خواهیم هاآن بیشتر بررسی به ادامه در

 تحصیلات( الف

 شناسیتجمعی هایبررسی براساس. است شده تحلیل و مطالعه افراد باروری نرخ بر تأثیرگذار و مهم عوامل از یکی عنوانبه تحصیلات

 شتهدا هاآن باروری نرخ بر مهمی تأثیر تواندمی افراد تحصیلات سطح که است شده مشخص گرفته، انجام تحقیقاتها و پژوهش و

( Abbasi-Shavazi et al., 2008) دارد وجود تحصیلات و باروری بین نزدیکی بسیار رابطه گرفتهصورت مطالعات از برخی طبق. باشد

 Sabermahani et) است داشته ایران در روریبا نرخ بر را منفی تأثیر بیشترین تحصیلات و مثبت تأثیر بیشترین ازدواج کهطوریبه

al., 2017.) 

 لامیاس انقلاب از بعد خصوصبه. است یافته افزایش روستایی هم و شهری مناطق در هم تحصیلات، به زنان دسترسی ایران در

...(  و معلمان و آموزان دانش تعداد آموزش، دوره طول ،مدارس نوع و تعداد نظیر) ایران در آموزشی نظام هایجنبه از بسیاری
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 حضوریغیر و دور راه و وقت نیمه آموزشی نظام یافته، افزایش ایران در هادانشگاه تعداد. است داشته اساسی هایو پیشرفت تغییرات

 . است برده بالا را آموزش به افراد دسترسی دولتی، هایدانشگاه کنار در خصوصی و غیرانتفاعی مجازی، و

 اهشک. است کرده ایجاد افراد زندگی مختلف هایجنبه در را تغییراتی ایران، جامعه نهادی بستر و اجتماعی-اقتصادی تغییرات

 یوستهپ وقوع به اخیر دهه سه طی که است تغییراتی جمله از موالید، بین فاصله افزایش و فرزندآوری زمان در تغییر فرزندان، تعداد

 نشان 2022 تا 1976 هایسال بین در را ایران سال 15 بالای جمعیت باسوادی نرخ 2 شکل (.Razeghi Nasrabad, 2016: 168) است

.دهدمی

 

 مجموع مرد   زن   

 (n.d., AankB World) 2022 تا 1976 از ایران در سال 15 بالای جمعیت سوادی با نرخ. 2شکل 

 نرخ بر یلاتتحص منفی یا مثبت تأثیر به ایاشاره زیر در. دارد باروری نرخ بر منفی تأثیر هم و مثبت تأثیر هم تحصیلات البته

 :است شده باروری

 این. ندباش داشته را فرزندان تعداد کمترین دهندمی ترجیح معمولاً دارند یبالاتر تحصیلات سطح که افرادی: باروری نرخ کاهش. 1

 تحصیلات طحس افزایش بنابراین،. باشد خانواده تأسیس برای بهتر بندیزمان و تحصیلات حرفه، بر بیشتر تمرکز دلیلبه تواندمی

 .شود باروری نرخ کاهش به منجر است ممکن

 که شوندمی ترآگاه اجتماعی و بهداشتی مانند مسائلی از بیشتر اغلب افراد تحصیلات، سطح افزایش اب: باروری نرخ بر مثبت تأثیر. 2

 اروریب نرخ افزایش به تواندمی آگاهی و شناخت این. شود خانواده ریزیبرنامه برای مناسب طرق از بهتری شناخت به منجر تواندمی

 . شود منجر جامعه در پایدار صورتبه

 زنان مه تحصیلی، نرخ و سواد سطح افزایش موازات به یعنی است معکوس ایرابطه تحصیلات و باروری رابطه برآیند، یک در اما

 کل تحصیلات حسببر کل، باروری میزان 3 شکل .گیردمی شکل فرزندآوری به کمتری تمایل[ بیشتر زنان در البته] مردان هم و

.دهدمی نشان را 1395 سرشماری نتایج براساس کشور،

 

 (Fathi, 2020: 8) میزان باروری کل بر حسب تحصیلات .3شکل 
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 اهشک باوری نرخ تحصیلات افزایش موازاتبه و است بیشتر باروری نرخ تحصیلی، ترپایین درجات در است مشهود که همانطور

 کیفیت و سطح بر آن تأثیر و زنان میان در ویژهبه عمومی، هایآگاهی سطح رفتنبالا و آموزش و سواد میان پیوند کلیطوربه .یابدمی

 با د،کننمی ازدواج دیرتر باسواد، زنان که است نکته این از حاکی هاتحلیل. است رسیده اثبات به مختلف مطالعات در فرزندآوری

 . آورندمی یادن به را کمتری فرزندان و رسندمی تولد اولین به ازدواج از بیشتری فاصله

 اقتصادی وضع( ب

 اینکه از لقب. هستند باروری تغییرات بر تأثیرگذار اصلی عوامل از محیطی و اقتصادی شرایط و فرهنگی پیشینه اجتماعی، ساختار

 روپاییا کشورهای در ویژهبه که بود اقتصادی شرایط تأثیر تحت عمدتا باروری الگوی تغییر کنند، کنترل آگاهانه را باروری مردم،

 (.Li, 2016: 6) گردید نمایان شدنصنعتی از پیش

 رب زیادی تأثیر تواندمی اقتصادی وضعیت. دارد وجود کار نیروی در زنان مشارکت و درآمد و باروری بین منفی روابط عمدتاً

 جمعیت نیس ترکیب و کار نیروی مهاجرت، نرخ میر، و مرگ نرخ باروری، نرخ تواندمی تغییرات این که باشد داشته جمعیتی تغییرات

 صورت( Notesteinn) نوتشتاین توسط باروری، تغییر جامع تبیین اولین شناختی، جمعیت انتقال قالب در. کند تغییر دستخوش را

 و آداب ظیرن فرهنگی، و اجتماعی پشتیبابانان هایحمایت وسیلهبه باروری بالاست، میر و مرگ وقتی که، کندمی استدلال او. گرفت

 همین در .نیستند ضروری پشتیبابانان دیگر میر، و مرگ کاهش با. شودمی داشته نگه بالا سطح در خانواده، سازماندهی ازدواج، رسوم

 را ردیف پیشرفت شانس سنتی، خانواده اقتصادی اهمیت کاهش و پشتیبابانان کردن منهدم با جدید، شهری صنعتی جامعه زمان

 و شهرنشینی شدن،صنعتی فرآیند از ناشی را باروری کاهش تئوری، این. شودمی باروری کاهش باعث درنتیجه، و داده یشافزا

 کاهش اعثب ابتدا اقتصادی، توسعه و شدنصنعتی در تغییرات که، شودمی استدلال اساسبراین. داندمی اقتصادی توسعه کلیطوربه

 ,Sofalchin-Langrudi & Eini-Zinab) یابدمی کاهش باروری میزان فرزندان، بقای احتمال فزایشا دلیلبه سپس شود،می میر و مرگ

2020: 50.) 

 شودیم شناخته کیفیت-کمیت مبادله عنوانبه مورد اولین که دهندمی ارائه حقیقت این برای را اصلی توضیح دو اقتصاددانان

 بنابراین، است، پرهزینه گذاریسرمایه این. کنندمی تمرکز گذاریکیفیت روی شوند،می ثروتمندتر والدین قتیو کندمی بیان که

 گیروقت چقدر فرزندان تربیت که کندمی تصدیق دوم توضیح. باشند داشته کمتری فرزندان درآمد افزایش با گیرندمی تصمیم والدین

 الدینو برای -شود کار صرف توانستمی صورت این غیر در که زمانی– کودکان از مراقبت زمان اختصاص دستمزدها، افزایش با. است

 (.Doepke et al., 2022) است کار نیروی در زنان بیشتر مشارکت و باروری کاهش آن نتیجه و شودمی ترهزینهپر مادران برای ویژهبه و

 .است مواجه بیکاری و ارز نرخ نوسانات اقتصادی، هایتحریم تورم، جمله از مختلفی اقتصادی ایهچالش با ایران حاضر،درحال

 ترکیب و اهمهاجرت تعداد در تغییر باروری، نرخ کاهش یا افزایش موجب و باشند گذار تأثیر جمعیتی تغییرات بر توانندمی موارد این

 . شوند جمعیت سنی

 فرهنگی و اجتماعی هایارزش( ج

 قرار توجه مورد گذشته از شناسیجمعیت زمینه در مهم موضوعات از یکی عنوانبه باروری نرخ و اجتماعی اوضاع بین ارتباط بررسی

 تا لحداق واقعی باروری که است استوار فرض این بر که دارد وجود طولانی تحقیقاتی سنت یک شناسیجمعیت در. است گرفته

 است گرفته قرار بررسی مورد جهان سراسر در محققان توسط رابطه این(. Lutz et al., 2007) ستا باروری ترجیحات تأثیر تحت حدی

 رزندف ترجیح و اجتماعی تغییرات و تکنولوژی خانواده، آلایده اندازه زنان، نقش: از عبارتند تحقیقات این نتایج و آمارها از برخی و

 :شودپرداخته می مورد سهاین  بررسی به صرفاً ادامه در است، مؤثرتر اول مورد سه نقش که یآنجای از.  دختر به پسر

 از برخی. شدبا داشته باروری نرخ کاهش در بسزایی تأثیر تواندمی باروری درباره گیریتصمیم برای زنان نقش تحکیم: زنان نقش. 1

 نرخ مندند،بهره برابر شغلی و تحصیلی هایفرصت از و دارند مردان با برابر قحقو زنان که جوامعی در که دهندمی نشان آمارها

 است بوده درصد 9/16 و درصد 8/9 ترتیب به 5202 و 1990 سال در کار نیروی از زنان اشتغال نرخ ایران در. یابدمی کاهش باروری

(n.d, BankB World). 

 هیافتتوسعه کشورهای از برخی در و فرزند دو یا یک آلایده خانواده یک اندازه میانگین مختلف جوامع در: ادهخانو آلایده اندازه. 2 

 معمولی خانوارهای تعداد 4 شکل. خواهدنمی فرزند چهار از کمتر کسهیچ آفریقایی کشورهای در اما است، چنین این نیز آسیایی

: است کمتر خانواده اعضای تعداد به تمایل بیانگر که دهدمی نشان ایران 1395 شماریسر برحسب را خانوار در افراد تعداد برحسب
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 (Statistical Center of Iran, 2016) تعداد خانوارهای معمولی برحسب تعداد افراد خانوار .4شکل 

ه توانند تأثیر بسزایی در نرخ باروری داشتتغییرات در جوامع نیز می های تکنولوژی وتکنولوژی و تغییرات اجتماعی: پیشرفت. 3 

نرخ  ممکن است ،کنندهای جلوگیری از بارداری استفاده میداشتن فرزندانشان از روشعنوان مثال، افرادی که برای تأخیرباشند. به

 49تا  15در دسته سنی  2011و  1977های سالنرخ شیوع پیشگیری از بارداری در ایران بین  5ها کاهش یابد. شکل باروری آن

 2020دهد. که بیانگر افزایش دسترسی به وسایل پیشگیری و سطح مناسبی از تکنولوژی است. این نرخ در سال سال را نشان می

شده است. دهیتصویر کشبه 5و این واقعیت در شکل  (Karim et al., 2023رسد )می درصد 80به بالای 

 
(The Iran Primer, 2022) سال( 49تا  15)برای زنان بین  1960-2011شیوع پیشگری از بارداری  .5 شکل

فرهنگی و نرخ باروری بسیار پیچیده است و ابعاد مختلفی دارد که نیازمند بررسی دقیق  -کلی، ارتباط بین اوضاع اجتماعیطوربه

 ها نیزتوان گفت؛ در جوامعی که زنان از پایگاه اجتماعی بالاتری برخوردارند، فرزندآوری آناز منظر فرهنگی می باشد.یو جامع م

های فهلؤشود. همچنین فردگرایی، گسترش فرهنگ دموکراتیک، گسترش عدالت جنسیتی که از ماز سنین بالاتر آغاز می معمولاً

شود افراد از فشار و قیود سنتی و مذهبی برای تشکیل باعث می ،جوامع صنعتی است دوران مدرن و زندگی در شهرهای بزرگ

تر خانواده و فرزندآوری رها شوند و براساس ملاحظات و خواسته خودشان ازدواج و زاد و ولد کنند. عامل دیگر این است که سریع

از فرزندآوری ضعف بیشتری دارند و بالطبع مرگ و میر ، برای مقابله با خطرات بهداشتی ناشی ضعیفزنان دارای شرایط اقتصادی 

 ها امکان وقوعی بیشتری دارد.فرزندان آن

 ( شهرنشینید

ثر بر تغییرات جمعیتی است، زیرا باعث افزایش هزینه تربیت فرزندان شده است. برخلاف مناطق ؤشهرنشینی یکی از عوامل م

امداری یا انجام کارهای دیگر به درآمد خانواده کمک کنند، در مناطق شهری، سرعت با دتوانند بهروستایی، که در آن کودکان می

 .برندهای مسکن، غذا، پوشاک و آموزش را بالا میهزینه هستند، زیرا هزینههای پرجمعیت پرخانواده

فرهنگی مرتبط با دلیل عوامل اقتصادی، اجتماعی و یابد. این بهطورکلی، با افزایش شهرنشینی، نرخ باروری کاهش میبه

تمایل دارند تعداد فرزندان   ها معمولاًهای زندگی و تحصیل، خانوادهخاطر افزایش هزینهشهرنشینی است. در مناطق شهری، به

 کمتری داشته باشند. 
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 یمعنهب رانیدر ا ینیشهرنش جهان بوده است. البته رشد نیانگیم فراتر از رانیدر ا ینیگذشته، سرعت رشد شهرنش یهادههدر 

درصد  6جدول  .(Zali & Abizadeh, 2024) داشت رانیا یدرصد 80 ینیشهرنش بیاز ضر یتلق نیچن دیو نبا ستین یافتگیتوسعه

 .دهدنشان میرا  2024تا  1955های جمعیت شهری و تعداد آن در  ایرانِ بین سال

 )میلیون نفر( 2024تا  1980جمعیت شهری ایران از سال  .6جدول 

 یشهر تیجمعدرصد  (نفر ونیلی)م یشهر تیجمع سال

1980 19/215/536 48 

1985 25/278/712 51 
1990 31/672/465 54 

1995 36/488/609 59 
2000 42/ 352/090  64 

2005 47/575/374 66 

2010 52/664/138 68 
2015 58/217/032 70 

2020 63/420/504 72 
2022 65/271/ 696  73 

2023 66/139/220 74 
2024 66/968/458 6/74 

 (Worldometers, 2024)منبع 

های شهری هستند. بخشی از های کشاورز و روستاییان، دارای ابعاد بزرگتری نسبت به خانوادهدهد که خانوادهتجربه نشان می

تر است. از سوی دیگر، با های پرورش فرزند است، در روستاها ارزانترین هزینهمهمسبب است که غذا و مسکن که از آن، بدین

یابد. چون فرزندان در روستاها، نسبت به شهرها های تولیدی خانواده، هزینه خالص فرزند کاهش میمشارکت فرزندان در فعالیت

بالقوه فرزندان در روستا، باعث افزایش تقاضای روستاییان افزایش دریافتی و دهند کار تولیدی بیشتری انجام می طور چشمگیری،به

 اقتصادی نیز -دلیل مسائل فرهنگیالبته جمعیت شهرنشین حامی نرخ باروری کمتر، به(. Nourozi, 1998: 64)گردد برای فرزند می

 .یابدکاهش میخ باروری نر، موازات افزایش نرخ شهرنشینیهستند. این بدین معناست که به

 های حمایتی دولت( سیاسته

های مربوطه برای مدیریت و ها و سازمانهایی است که توسط دولتها و سیاستای از اقدامات، برنامهسیاست جمعیتی، مجموعه

جمعیت،  ود سلامتمنظور تعیین تعداد و ترکیب جمعیت، بهبها بهشود. این سیاستکنترل جمعیت یک کشور یا منطقه تعیین می

 شوند.ها اجرا میافزایش/کاهش نرخ رشد جمعیت و مدیریت مهاجرت

ظیم منظور تنگذاری اجتماعی و بهداشتی است که بههای مهم سیاستهای حمایتی جمعیتی یکی از بخشدر ایران نیز سیاست

ها تحت عنوان شود. در ایران، این سیاستمی ثیرگذاری بر نرخ باروری، میزان مهاجرت و توزیع جمعیت اجراأو کنترل جمعیت و ت

های مالی، آموزش و ها، تسهیلات و مشوقاند که به زیرساختهای خاصی اجرا شدههای حمایتی جمعیتی و برنامهسیاست

 رسانی، خدمات بهداشتی و مشاوره خانواده توجه ویژه دارند.اطلاع

های جمعیتی خود بود ایران شاهد سه چرخش عمده در سیاست رفی شد،مع 1967از زمانی که برنامه تنظیم خانواده در سال 

 Pro-natalist) یستیپروناتال استیسبود.  سیاست پروناتالیستی 2012در سال  اخیراً یکی دیگر و 1979ها در سال که دو مورد از آن

policy )بعضاً هااستیس نیاست. ا شتریفرزند ب و تولد ینینرخ جانش شیبه افزا تیجمع قیاست که هدف آن تشو یدولت استیس کی 

ایران  .شودیاجرا م تیجمع شیکاهش نرخ تولد و کاهش نرخ افزا ت،یجمع یریپ ت،یمانند کاهش جمع یمنظور مقابله با مشکلاتبه

بیشترین  سیس کرد. این برنامه در خدمات سلامت مادر و کودک ادغام شد وأت 1967اولین برنامه ملی تنظیم خانواده را در سال 

حال هیچ تغییر قابل توجهی بااین ،تدریج شروع به کاهش کردنرخ باروری کل به 1967موفقیت را در مناطق شهری داشت. در برنامه 

 1979این برنامه متوقف شد. پس از انقلاب سلامی در  1979در سطح باروری مشاهد نشد. بلافاصله پس از انقلاب  1976تا سال 

های پروناتالیستی شد. با شروع جنگ با عراق و تعلیق ی تنظیم خانواده قبلی را کنار گذاشت و حامی سیاستهادولت جدید سیاست

روند کاهشی را ازسرگرفت. در دهه  1980برنامه تنظیم خانواده، باروری شاهد افزایش کوتاه مدت بود تا اینکه مجدد از اواسط دهه 

درصد اگر  9/3 ها در جهان تبدیل شد )در واقع بایستی گفته یکی از بالاتریندرصد در سال ب 2/3 ، رشد جمعیت با حدود1980

و پایان جنگ با عراق در  1986ویژه از افغانستان را در نظر بگیریم(. با سرشماری سال مهاجرت به داخل از کشورهای همسایه، به
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های رشد و همچنین هزینههی برای جمعیت روبههای خدمات اجتماعی و رفاتوانند هزینه، آشکار شد که منابع نمی1988سال 

 Maternal)براین در آن زمان، هر دو مرگ و میر مادران و کودکان با نسبت مرگ و میر مادران بازسازی را پوشش دهد. علاوه

Moratality Raatio به اختصار  ایMMR )120  تولد زنده و مرگ و میر کودکان زیر پنج سال 100.000در هر  (under-five 

childmortality به اختصار  ایU5M) ،60  ای را با برنامه 1989تولد زنده بالا بود. این امر باعث شد تا دولت در سال  1000در هر

 اهدافی متفاوت از قبل دنبال کند.

های ضد تولد و رسید و دولت ایران سیاست 2.0به  2000ای رایج شد و در سال طور فزایندهدر آن زمان الگوی دو فرزندی به

ها تنظیم جمعیت در سراسر جهان بود آمیزترین برنامهکاهش باروری را در دستور کار خود قرار داد. این برنامه یکی از موفقیت

رسیدن  نرخ باروری کل،  2با به زیر  2012رساند. اما از سال  2000در سال  2.0را 1985در سال   6.0طوری که نرخ باروری به

پروناتالیستی را در دستور کار خود گنجانده است، اما تا الان این برنامه موفقیت چندانی را به ارمغان  هایسیاست جدداًدولت ایران م

 (.Asadisarvestani & Sobotka, 2023; Eslami & d’Arcangues, 2016کند )تر مینیاورده است که نیاز به برنامه کارآمد را برجسته

.دهدنشان می 2025تا  1967های جمعیتی ایران را از سال نرخ باروری کل در ایران و چرخش سیاست 6شکل  

 
 (Asadisarvestani & Sobotka, 2023) رانیدر ا یتیجمع یهااستیکل و چرخش س ینرخ بارور .6 شکل

. است برخوردار بالایی اهمیت از هاآن اجرای مختلف هایجنبه و هستند چندوجهی هاییسیاست جمعیت، کنترل هاییاستس

 عمدتاً  بقیه و داد نسبت خانواده ریزیبرنامه هایشیوه به توانمی را کل باروری نرخ کاهش از درصد 61 که دهدمی نشان مطالعات

 هایهنجار از برخی در تغییر و عالی تحصیلات ادامه دلیلبه عمدتاً) ایرانی زنان میان در زدواجا سن بالارفتن قبیل از دلایلی به

 (.Karamouzian et al., 2014) است مربوط باروری تقریبی کننده تعیین عوامل دیگر و آینده در تولد عدم به تمایل ،(فرهنگی-اجتماعی

 هشی پژوهایافته. 5

  محتمل هایآینده

های محتمل و سناریوها، تصوراتی برای آینده هستند که با ها، آیندهرانشناسی توضیح داده شد؛ پیشهمانگونه که در بخش روش

ها بایستی استخراج کرد و سپس با رویکردی هنجاری به سناریوی مطلوب، را از بطن پیشران هاآنتوان می رویکردی اکتشافی

ی شوند. از آنجایها ترسیم میرانبه پیش مسظهری محتمل ل کرد. در این مرحله چند آیندهتبدی و ... رجح و قابل تحملنامطلوب، م

های ممکن و باورپذیر در درخت ارتباطات را به چهار پژوهی یک چرخه استقرایی و قیاسی است، محقق باید انبوهی از آیندهکه آینده

ها هستند که محصول مراحل پویش راندهد، فیلترینگ پیشسازی را انجام می. آنچه این محدودیتیا پنج آینده محتمل محدود کند

شده در پایش افقی های حاصلرانی محتمل از بطن پیشچهار آینده اکنونافقی و پایش عمودی روندها و رویدادها هستند. 

 شود.گانه( ترسیم میهای سههای حاصل شده از ماتریسران)پیش
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 الف:  آینده محتمل -

ها انوادهاما اندازه خ یابد،یم یشافزا یوستهطور پبه ینی. شهرنشاستشده و کنترل یجیتدرجمعیت ایران، دارای رشد  یو،سنار یندر ا

 و یلاتتحص یشو با افزا شودیثر واقع مؤم یتا حدود یفرزندآور یشافزا یدولت برا هاییاست. سیابدیطور متوسط کاهش مبه

 یوسنار نیدر ا یزن یشگیریپ یلو وسا یبه تکنولوژ ی.  دسترسیابدیکاهش نم یتوجهطور قابلبه یبارور رخش زنان در جامعه، ننق

 ویسنار یندر ا یهثانو هایرانیشعنوان پبه یرو کاهش مرگ و م فرزند پسر به دختر یتجنس یحدارد. مهاجرت، ترج ینقش تعادل

 یشافزا ،یلاتتحص یشمانند افزا هاییرانیشمحصول پ یندهآ ینندارند. ا یتجمع یتوجه بر روند کللقاب یریثأاما ت کنند،یعمل م

 است. یشگیریپ یلو وسا یبه تکنولوژ یو دسترس یفرزندآور یدولت برا هاییاستنقش زنان، س

 ب: آینده محتمل  -

ازه اما اند یابد،یم یشسرعت افزابه ینی. شهرنشاست کنندهو نگراندارد  یجیکاهش تدر یرانا یتنرخ رشد جمع یو،سنار یندر ا

رزند ف یتجنس یحمحدود دارد و ترج یریثأت یفرزندآور یقتشو یدولت برا هاییاست. سیابدیکاهش م یتوجهطور قابلها بهخانواده

 تیدر کاهش جمع یعنوان عاملهب یوسنار یندر ا یز.  مهاجرت نکندیعمل م یمهم در کاهش نرخ بارور یعنوان عاملپسر به دختر به

 یندهآ یندارد. ا یتجمع یشبر افزا یکمتر یرثأت ی،در مقابل کاهش نرخ بارور یو،سنار یندر ا یر. کاهش مرگ و مکندیعمل م

ولت د هاییاستمحدود س یراتثأفرزند پسر به دختر، مهاجرت و ت یتجنس یح، ترجیمانند کاهش نرخ بارور هاییرانیشمحصول پ

 است. یفرزندآور یبرا

  ج:آینده محتمل  -

 یابد،یم یشافزا یریطور چشمگبه ینی. شهرنششودینرخ رشد مواجه م یدو کاهش شد یریبا روند پ یرانا یتجمع یو،سنار یندر ا

 حیو ترجمحسوس ندارد  یریثأت یفرزندآور یقتشو یدولت برا هاییاست. سیابدیکاهش م یتوجهطور قابلها بهاما اندازه خانواده

 یو،رسنا یندر ا یر. کاهش مرگ و مکنندیعمل م یتکاهش جمع یاصل هاییشرانعنوان پفرزند پسر به دختر و مهاجرت، به یتجنس

تر، فرزند پسر به دخ یتجنس یحترج ی،مانند کاهش نرخ بارور هایییشرانمحصول پ یندهآ یندارد. ا یتجمع یشبر افزا یاثر محدود

 است. یفرزندآور یدولت برا هاییاستود سمحد یراتثأمهاجرت و ت

 د: آینده محتمل  -

طور ها بهو اندازه خانواده یابدیم یشسرعت افزابه ینی. شهرنشرو استروبه یاجتماع یهابا چالش یترشد جمع یو،سنار یندر ا

همراه است.  ییهااما با چالش شود،یثر واقع مؤم یتا حدود یفرزندآور یقتشو یدولت برا هاییاست. سیابدیمتوسط کاهش م

در  یعنوان عوامل تعادلبه یو،سنار یندر ا یشگیری،پ یلو وسا یبه تکنولوژ یو نقش زنان در جامعه، و دسترس یلاتتحص یشافزا

 یهثانو یهانقش یوسنار یندر ا یرفرزند پسر به دختر و کاهش مرگ و م یتجنس یح. مهاجرت، ترجکنندیعمل م یترشد جمع

به  ینقش زنان، دسترس یشافزا یلات،تحص یشافزا رزندآوری،ف یدولت برا هاییاستمانند س هایییشرانمحصول پ یندهآ ینادارند. 

 است. یتجنس یحمحدود مهاجرت و ترج یراتثأو ت یشگیریپ یلو وسا یتکنولوژ

 تجزیه و تحلیل. 7

 سناریوها و استراتژی کلان

جمعیت  کیفیت و کمیت ،تصور است که بسته به اوضاعبرای تغییرات جمعیتی ایران قابلچهار سناریو  ،های محتملبه آیندهباتوجه

 ها پرداخته شده است.هایی را برای سیاستگذاری به همراه دارد. در ادامه به بسط هر کدام از آنهر کدام بایسته و شایسته

و  یاجتماع یهامشارکت فعال زنان در همه عرصه یشهمراه با افزا یدار،متعادل و پا یبا نرخ یتمطلوب: رشد جمع سناریوی

 .(7)جدول  زندیرقم م یرانا یو با ثبات برا یاپو اییندهآ ها،ینابرابر یرو کاهش چشمگ یاقتصاد

 :استراتژی کلان برای سناریو مطلوب

 در آموزش و پژوهش ینوآور یقاز طر یشرفتهپ یانسان یهتوسعه سرما .1

 با تمرکز بر مشارکت زنان یصاداقت-یاجتماع هاییرساختگسترش ز .2

 (2.1) ینیدر سطح جانش یحفظ نرخ بارور یفعال برا یتیجمع گذارییاستس .3

 .های نوآور و دانش بنیانپایدار در بخش لاغتشا ایجاد .4
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 بینی کلیدی سناریوی مطلوب پیش .7جدول 

 (2050سناریوی مطلوب )  (2025وضعیت فعلی )  شاخص

 لسا 85 سال 78 امید به زندگی
 فرزند/زن 2.1 فرزند/زن 1.8 نرخ باروری

 درصد 22 درصد 12 سهم جمعیت سالمند

 تولد 1.000در  5 در تولد 1.000در  9 نرخ مرگ و میر کودکان
 درصد 75 درصد 49 هکردنیروی کار تحصیل

 منبع ] نگارندگان[

 یهافرصت یجادو ا ی،زندگ یفیتو ک یلاتتحصسطح  یهمراه با ارتقا یدار،متوسط و پا یبا نرخ یتمرجح: رشد جمع سناریوی

 در این سناریو، ثبات نرخ باروری در سطح .(8)جدول  کندیم یتهدا یشرفتو پ یدارپا یاتوسعه یرا به سو یرانهمه، ا یبرابر برا

 رجمعیت پیشینهای پشود؛ زیرا نسلجمعیتی، مانع از کاهش سهم جمعیت فعال نمی شتاببه ساختار سنی موجود و ، باتوجه8/1

تر و تأخیر در ازدواج، جایگزینی کامل نیروی کار دلیل باروری پایینهای جدیدتر، بهشوند و نسلتدریج وارد سنین سالمندی میبه

 .کنندرا تضمین نمی

 استراتژی کلان برای سناریو مرجح: 

 یوربهره یشافزا یکار برا یروین یو فناور یجیتالد یهامهارت یارتقا .1

 و سلامت یدر نظام بازنشستگ گذارییهبا سرما یتجمع یریپ یایپو یریتمد .2

 یاجتماع یهاکاهش شکاف یبرابر در آموزش و اشتغال برا یهافرصت یجادا .3

 با تمرکز بر زنان شاغل یهدفمند از خانواده و بارور یتحما .4

 کلیدی سناریوی مرجحپیش بینی .8جدول 

 (2050سناریوی مرجح )  (2025وضعیت فعلی )  شاخص

 فرزند/زن 8/1 فرزند/زن 8/1 نرخ باروری

 درصد 30 درصد 12 سهم جمعیت سالمند
 درصد 88 درصد 75 تراکم شهری

 سال 32 سال 28 میانگین سن ازدواج
 زن 100مرد/  115 زن 100مرد/ 103 نسبت جنسیت

 منبع ] نگارندگان[

و  تیجمع یریپ یهاچالش یریتمد یبرا یقدق یزیرراه با برنامهشده و کم، همکنترل یبا نرخ یتقابل تحمل: رشد جمع سناریوی

 .(9)جدول  کندیم یمرا ترس یرانا یبرا یسازگار یهاقابل مهار و فرصت یهابا چالش اییندهآ ی،و اجتماع یحفظ تعادل اقتصاد

 استراتژی کلان برای سناریو قابل تحمل:

 جامعه سالمند یبرا یکاستراتژ یزیربرنامه .1

 سالمندان یو مراقبت یبهداشت ی،گسترده در خدمات رفاه گذاریهیسرما .2

 جوان یتجبران کاهش جمع یبرا یبارور یشهدفمند افزا هاییاستمهاجرت و س یریتمد .3

 اجتماعی از طریق اصلاحات ساختاری در بازار کار-حفظ تعادل اقتصادی .4

 بینی کلیدی سناریوی قابل تحملپیش .9جدول 

 2050وضعیت در  (2025 وضعیت فعلی ) هاشاخص

 جمعیت سالمند

 سال( 60) بالای  
 درصد 25 درصد 12

 درصد 35 درصد 50 سال( 30جمعیت جوان ) زیر 

 فرزند به ازای هر زن 1.5 فرزند به ازای هر زن 1.8 نرخ باروری

 درصد 85 درصد 76 تراکم شهری

 منبع ] نگارندگان[

و  یاقتصاد هایینابرابر یشکار و افزا یرویهمراه با کاهش ن یت،جمع یریو پ تینرخ رشد جمع یدنامطلوب: کاهش شد سناریوی

  .(10)جدول  کندیروبرو م یندهدر آ یداریو ناپا یجد یهارا با چالش یرانا ی،اجتماع
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 استراتژی کلان برای سناریو نامطلوب:

 یینپا یاربس یکنترل بارور یبرا یبا اقدامات اضطرار یتیبحران جمع یریتمد .1

 نخبگان یماندگار یبرا یقو یهامشوق یجاداز فرار مغزها با ا یریجلوگ .2

 کار یرویو جبران کمبود ن یهوش مصنوع یون،اتوماس یقاز طر یاقتصاد ینیبازآفر .3

 مانده با آموزش فشرده و بازآموزی شغلیباقی کاریروین تیفیک شیافزا .4

 طبق سناریوی نامطلوب 2050وضعیت تغییرات جمعیتی  .10جدول 

 (2050سناریوی نامطلوب )  (2025وضعیت فعلی )  شاخص

 فرزند/زن 0.9 فرزند/زن 1.8 نرخ باروری

 درصد 40 درصد 12 سهم سالمندان
 درصد 95 درصد 75 تراکم شهری

 سالمند 1فعال به  1.5 سالمند 1فعال به  8 نسبت حمایت سالمندی

 500.000سالانه  نفر 150.000سالانه  مهاجرت نخبگان

 نبع ] نگارندگان[م

 یریگجهینت .8

 یا آماری مسئله یک مثابهبه صرفاً تواننمی را 2050 افق تا ایران جمعیتی تغییرات که دهدمی نشان پژوهش این هاییافته

 ننواعبه و «سرزمین آمایش و توسعه امنیت، انسانی، نیروی» میان پیوند چارچوب در را آن باید بلکه کرد، فهم شناختیجمعیت

 هه،د چهار طی در فرزند دو از کمتر به فرزند شش حدود از باروری نرخ شتابان کاهش. کرد تحلیل کلان استراتژی منطق از بخشی

 اختاریس دگرگونی یک دهندهنشان شهرنشینی، فضایی تمرکز و انسانی نیروی مهاجرت فعال، جمعیت فزاینده سالخوردگی با همراه

 و فرهنگی هایپیشران نقش دهدمی نشان پژوهش هایداده میان،دراین. است کشور فضایی انسازم و ملی قدرت هایپایه در

 حرکم نیروی ترینمهم بین،ایندر. است تأثیرگذار همچنان اما است، برخوردار کمتری قدرت از شهرنشینی با مقایسه در اجتماعی

 ایهپهنه در جمعیت فزاینده تمرکز و شهری هایکانون به یروستای فضاهای از جمعیت تدریجی جاییجابه ایران، جمعیتی تحول

 ثرا سرزمینی حکمرانی ظرفیت و هازیرساخت توزیع شهری، مراتبسلسله ای،منطقه توازن بر مستقیماً که روندی است؛ شهری

 .گذاردمی

 ی،کنون روندهای تداوم صورت در که دهندمی نشان متقابل تأثیر ماتریس از شدهاستخراج سناریوهای پژوهانه،آینده سطح در

 ،سالمندی نسبت افزایش فعال، جمعیت کاهش با که ایآینده بود؛ خواهد ایران جمعیت برای آینده ترینمحتمل مرجح سناریوی

 یابدمی بیشتری اهمیت رو آن از وضعیت این. است همراه حکمرانی و رفاه تولید، ظرفیت تضعیف و عمومی منابع بر مضاعف فشار

 ادهد نسبت خانواده ریزیبرنامه هایشیوه و هاسیاست به ایران در باروری نرخ کاهش از توجهیقابل بخش شواهد، برخی پایه بر ،که

-اجتماعی هنجارهای در دگرگونی عالی، تحصیلات استمرار زنان، ازدواج سن افزایش چون عواملی با نیز آن دیگر بخش و شودمی

 ئلهمس فقط نه ایران در جمعیت مسئله منظر، این از. دارد پیوند دیگر ایزمینه متغیرهای و کمتر فرزندآوری به تمایل فرهنگی،

 .است کشور فضایی نظم و ملی قدرت ساخت در جمعیت «راهبردی کارکرد» و «کیفیت» ،«توزیع» مسئله بلکه ،«تعداد»

 اکنشیو گذاریسیاست از گذار مستلزم ایران عیتجم آینده مدیریت که است آن پژوهش سیاستی دلالت ترینمهم اساس،براین

 نسانی،ا سرمایه کیفیت ارتقای بر زمانهم باید ایاستراتژی چنین. است چندبعدی و نگرآینده کلان استراتژی یک به گراکمیّ و

 مهار شاغل، زنان ازیتوانمندس خانواده، از هدفمند حمایت عمومی، رفاه و سلامت تقویت نوآورانه، و دیجیتال هایمهارت گسترش

 ردراهب هر نیز، فضایی حوزه در. باشد استوار فضایی و امنیتی ای،توسعه هایسیاست در جمعیتی هایداده ادغام و نخبگان مهاجرت

 و معیتج میان پیوند تقویت و منابع متوازن بازتوزیع ای،منطقه هاینابرابری کاهش سرزمین، آمایش منطق با باید ناگزیر کارآمدی

 بازآرایی قطریاز بلکه جمعیت، صرف افزایش مسیر از نه ایران در «جمعیتی تله» از عبور بنابراین،. شود سازگار سرزمینی هایظرفیت

 خواهد ذیرپامکان منسجم کلان استراتژی و مؤثر سرزمینی حکمرانی به اتکا با و فضایی، و ملی مقیاس در انسانی قدرت هوشمندانه

 .بود

 مانآل و ژاپن هایچالش مشابه شدید، سالخوردگی و فعال جمعیت کاهش بینیپیش با( آینده ترینمحتمل)  مرجح سناریوی

. داشت خواهد تریبحرانی پیامدهای رفاهی، هایزیرساخت نبود و( تورم ها،تحریم) اقتصادی عوامل تشدید با ایران در اما است،
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 محور سه هک است کلانی استراتژی اتخاذ و( گراییکمیّ)  جمعیت به بعدیتک گاهن از خروج مستلزم انتقال، این مدیریت در موفقیت

 :دهد پوشش را زیر

 ارتقای و دیجیتال هایمهارت آموزش طریق از اقتصادی رشد محرک موتور به انسانی سرمایه تبدیل :اقتصادی حوزه در

 ازنی مورد هایمهارت آموزش بر باید منظور، این برای. است حیاتی ،تورم و هاتحریم شرایط در ویژهبه امر، این.  کار نیروی وریبهره

 .شد متمرکز جدید شغلی هایفرصت ایجاد و جهانی کار بازار

 ایجاد نیازمند امر، این. شاغل زنان از حمایت و خانگیهم جدید اشکال پذیرش با خانواده نهاد بازتعریف :اجتماعی حوزه در

 اجتماعی هاینگرش در تغییر و( رفاهی خدمات و سالمندان، و کودکان از مراقبت مراکز ها،مهدکودک مانند) حمایتی هایزیرساخت

 .است برخوردار بالایی اهمیت از خانوادگی، هایمسئولیت بار عادلانه توزیع  و شاغل زنان از حمایت. است

 دیپلماسی ،(غذایی امنیت نظامی، نیروی تامین) ملی امنیت هایاستراتژی در جمعیتی هایداده ادغام :سیاسی حوزه در

 و بینیپیش برای جمعیتی هایداده از استفاده مستلزم امر این.  شهری ریزیبرنامه و( خارجی گذاریسرمایه جذب) المللیبین

 .اشدب مفید سیارب تواندمی زمینه، این در خارجی گذاریسرمایه جذب و المللیبین همکاری. است آینده هایچالش برای ریزیبرنامه

 تقدیر و تشکر

 . داشته باشندکمال تشکر و قدردانی را  طباطبائی علامه دانشگاههای حمایتدانند تا از نویسندگان بر خود لازم می

 نویسندگان سهم

 درصد( 50درصد( و نویسنده دوم ) 50یسنده اول )نو

 منافع تعارضاخلاقی و  تأییدیه

 .ندارد و نداشته وجود مقاله این تدوین فرایند در منافعی تعارض

 هاحمایتمنابع مالی و 

 موردی توسط نویسندگان گزارش نشده است.
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